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Аннотация к рабочей программе 

Учебной дисциплины ОГСЭ.1  Основы философии 

1.1.Область применения программы 

   Программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 49.02.02. Адаптивная физическая культура  

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: ОГСЭ.00  Общий гуманитарный и социально 

– экономический цикл. 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: ОГСЭ.00  Общий гуманитарный и социально 

– экономический цикл. 

Учитель адаптивной физической культуры должен обладать общими 

компетенциями, включающими в себя способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 

коллегами и социальными партнерами. 
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ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления 

ее целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых 

норм, ее регулирующих.  

Учитель адаптивной физической культуры должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими видам 

деятельности:  

ПК 3.2. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и 

образовательные технологии в области адаптивной физической культуры на 

основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа 

деятельности других педагогов. 

ПК 3.3. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений.  

1.4.1 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины студентами специальностей 

44.02.02  Преподавание в начальных классах 

максимальной учебной нагрузки обучающегося                          56 часов;              

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося       48 часов;  

самостоятельной работы обучающегося                                        8 часов. 
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1. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ  

 ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной  работы 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) студентов 

специальности   

44.02.02  Преподавание в начальных классах 

 

 

56 

Обязательная аудиторная нагрузка (всего) 48 

В том числе:       лекции 42 

                             практические занятия 6 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 8 

Домашняя работа, подготовка к устным ответам и предметным 

опросам, проработка конспектов лекций, подготовка сообщений, 

рефератов, докладов, сообщений, кроссвордов, составление 

электронных презентаций по заданной теме. 

 

Итоговая аттестация в форме  дифференцированного зачета  

 

 


