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ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ  

в основную профессиональную образовательную программу 

программу подготовки специалистов среднего звена  

по  специальности среднего профессионального образования  

 

49.02.02  Адаптивная физическая культура 

 

 

срок обучения 3 г. 10 мес.  

на базе основного общего образования 



Пояснительная записка 

 

Изменения в основную профессиональную образовательную программу образователь-

ную программу среднего профессионального образования - программу подготовки специалистов 

среднего звена вносятся в соответствии с Правилами разработки, утверждения и применения про-

фессиональных стандартов, утвержденными постановлением Правительств Российской Федера-

ции от 22 января 2013 года № 23, статьей 28 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», требованиями федеральных государственных об-

разовательных стандартов среднего профессионального образования, методическими рекоменда-

циями, утвержденными приказом Министерства образования и науки РФ от 27 октября 2014 г. № 

1353. 

 

Список литературы, используемой в 2024-2025 учебном году 

 

 

№ 

п/п 

Вид образования, уро-

вень образования, про-

фессия, специальность,  

направление подготов-

ки  

(для профессионального 

образования), подвид 

дополнительного обра-

зования 

Автор и название учебной и 

учебно-методической литера-

туры 

Документ-основание 

возникновения права 

(реквизиты, сроки дей-

ствия) 

1 2 3 6 

ОП Общеобразовательная 

подготовка  

  

 

ОУД.01Русский язык 1. Русский язык: 10-11 кл. / 

В.Ф. Греков, С.Е. Крючков, 

Л.А. Чешко и др. – М.: Про-

свещение, 2018. 

2. Воителева Т.М. Русский 

язык (базовый уровень) учеб-

ник 10 – 11 кл. – М.: Изда-

тельский центр «Академия», 

2019 

Товарная накладная № 

18478 от 20.06.2018 г. 

Товарная накладная Н-

01830-20 от 17.11.2020 

г. 

 

ОУД.02Литература 1. Литература в 2 ч. Ч. 1-2  

/Г.А.Обернихина – М.: изда-

тельский центр «Академия», 

2019 

2. Литература: Практикум 

/Г.А.Обернихина – М.: ИЦ 

«Академия»,2016 

3. Литература.10 и 11 кл. в 2-х 

ч. /В.И.Коровин. 

Н.Л.Вершинина, Е.Д.Гальцова 

и др.; под ред. В.И.Коровина – 

М.: Просвещение, 2018. 

Товарная накладная Н-

01830-20 от 17.11.2020 

г. 

Счет № СчИЦ-0025871 

от 11.07 2016 г. 

Товарная накладная № 

18478 от 20.06.2018 г. 

 

ОУД.03История 1. Волобуев О.В. История Рос-

сии. 10 кл. – М.: Просвещение, 

2021. 

2. Волобуев О.В. История Рос-

сии. 11 кл. в 2-х ч. Ч.1. – М.: 

Просвещение, 2021. 

3. Волобуев О.В. История Рос-

Счет №000067537 от 

17.08.2021 г. 



сии. 11 кл. в 2-х ч. Ч.2. – М.: 

Просвещение 2021. 

4. Уколова В.И. История. Все-

общая история. 10 кл. – М.: 

Просвещение, 2021. 

5. Улунян А.А. История. Все-

общая история. 11 кл. – М.: 

Просвещение, 2021. 

6. Мединский В.Р. История. 

Всеобщая история. 1914 год – 

начало XXI века: учебник (в 2 

частях) / В.Р.Мединский, 

А.О.Чубарьян; Минпросвеще-

ния России. – Москва: «Ака-

демия»,2024. – 496 с. 

7. Мединский В.Р. История. 

История России. 1914 – 1945 

годы: учебник / 

В.Р.Мединский, 

А.В.Торкунов; Минпросвеще-

ния России. – Москва: «Ака-

демия»,2024. – 464 с. 

8. Мединский В.Р. История. 

История России. 1945 год -  

начало XXI века: учебник / 

В.Р.Мединский, 

А.В.Торкунов; Минпросвеще-

ния России. – Москва: «Ака-

демия»,2024. – 416 с. 

 

ОУД.04Обществознани

е 

1.Боголюбов Л.Н. Общество-

знание: учебник. Базовый уро-

вень: 10 кл. /Л.Н.Боголюбов – 

М.: Просвещение, 2021. 

2. Боголюбов Л.Н. Общество-

знание: учебник. Базовый уро-

вень: 11 кл. /Л.Н.Боголюбов – 

М.: Просвещение, 2021. 

3. Никитин А.Ф. Право: учеб-

ник 10-11 кл. / А.Ф. Никитин. 

– М.: Просвещение, 2021. 

4. Королева Г.Э. Экономика: 

учебник 10-11 кл./ 

Г.Э.Королева, Т.В. Бурмист-

рова.- М.: просвещение,2021. 

Счет №000067537 от 

17.08.2021 

 

ОУД.05География 1.Максаковский В.П. Геогра-

фия: учебник. 10-11 кл. – М.: 

Просвещение, 2021 

Счет №000067537 от 

17.08.2021 г. 

 

ОУД.06Иностранный 

язык 

1. Афанасьева О.В. Англий-

ский язык. 10 кл.: – М.: Про-

свещение, 2021 

2. Афанасьева О.В. Англий-

ский язык. 11кл.: – М.: Про-

свещение, 2021 

3. Радченко О.А. Немецкий 

язык: 10 кл.: М.: Просвеще-

Счет №000067537 от 

17.08.2021 г. 



ние, 2021. 

4. Радченко О.А. Немецкий 

язык: 10 кл.: М.: Просвеще-

ние, 2021. 

 

ОУД.07Математика 1. Алимов Ш.А. Математика: 

алгебра и начала математиче-

ского анализа, геометрия:  

учебник. 10-11 кл. - М.: Про-

свещение, 2021. 

2.Атанасян Л.С. Математика: 

алгебра и начала математиче-

ского анализа, геометрия:  

учебник. 10-11 кл. - М.: Про-

свещение, 2021. 

Счет №000067537 от 

17.08.2021 г. 

 

ОУД.08Информатика 1. Михеева Е.В. Информаци-

онные технологии в профес-

сиональной деятельности. – 

М.: Академия, 2016. 

Тов. накладная № 

00000092 от 0403 2016 

 

ОУД.09Физическая 

культура 

1.Лях  В.И. Физическая куль-

тура: уебник 10-11 кл./ В.И. 

Лях. - Москва: Просвещение, 

2021 

2. Виленский М.Я. Физическая 

культура-М.:КНОРУС, 2022 

Счет №000067537 от 

17.08.2021 г. 

 

Тов. накл. КМ833 от 

06.06.2022 г. 

 

ОУД.10Основы без-

опасности и защиты  

Родины 

1. Ким С.В.  ОБЖ: учебник. 

10-11 кл. – М.:  Просвещение, 

2021. 

2. Основы безопасности жиз-

недеятельности: учебник: 10-й 

класс / Б.О.Хренников, 

Н.В.Гололобов, Л.И.Льняная, 

М.В.Маслов; под ред. 

С.Н.Егорова.-2-е изд., стер. – 

Москва:Просвещение, 2024.-

383 с. 

3. Основы безопасности жиз-

недеятельности: учебник: 11-й 

класс / Б.О.Хренников, 

Н.В.Гололобов, Л.И.Льняная, 

М.В.Маслов; под ред. 

С.Н.Егорова.-2-е изд., стер. – 

Москва:Просвещение, 2024.-

319 с. 

Счет №000067537 от 

17.08.2021 г. 

Счет №000001620 от 

28.06.2024 г. 

 

ОУД.11Физика 1. Мякишев Г.Я. Физика 10 

кл.: учебник.  - М.: Просвеще-

ние,  2021. 

2. Мякишев Г.Я. Физика 11 

кл.: учебник. – М.: Просвеще-

ние, 2021 

Счет №000067537 от 

17.08.2021 г. 

 

ОУД.12Химия 3. Рудзитис Г.Е. Химия: базо-

вый уровень : 10 кл. – М.: 

Просвещение, 2021 

4. Рудзитис Г.Е. Химия: базо-

вый уровень : 11 кл. – М.: 

Счет №000067537 от 

17.08.2021 г. 



Просвещение, 2021 

 

ОУД.13Биология 5. Каменский А.А. Биология. 

Общая биология: 10-11 кл. – 

М.: Просвещение 2021 

Счет №000067537 от 

17.08.2021 г. 

 
ОУД.14Индивидуальны

й проект 
  

ПП 
Профессиональная 

подготовка 

  

 

СГ.01 История России  1. Прядеин В.С. История Рос-

сии в схемах, таблицах, тер-

минах и тестах: учебное посо-

бие для среднего профессио-

нального образования / В.С. 

Прядеин; под научной редак-

цией В.М. Кириллова. – 

Москва: Издательство Юрайт, 

2019.  

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 

01.02.2021 по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

1. Зуев М.Н. История России 

до ХХ века: учебник и прак-

тикум для среднего професси-

онального образования / М.Н. 

Зуев, С.Я. Лавренов. – 

Москва: Издательство Юрайт, 

2019. 

2. Зуев М.Н. История России 

ХХ - начала ХХI века: учеб-

ник и практикум для среднего 

профессионального образова-

ния / М.Н. Зуев, С.Я. Лавре-

нов. – Москва: Издательство 

Юрайт, 2019. 

3. Пленков О.Ю. История но-

вейшего времени для колле-

джей: учебное пособие для 

среднего профессионального 

образования / О.Ю. Пленков. – 

2-е изд., испр. и доп. – 

Москва: Издательство Юрайт, 

2019. 

4.История России. ХХ — 

начало XXI века : учебник для 

среднего профессионального 

образования / 

Л. И. Семенникова [и др.] ; 

под редакцией 

Л. И. Семенниковой. — 7-е 

изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. 

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 

01.02.2021 по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

1. Кириллов В.В. История 

России: учебник для СПО / 

В.В. Кириллов, М.А. Бравина. 

– 3-е изд., перераб. и доп. – 

М.: Издательство Юрайт, 

2019. 

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 



01.02.2021 по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

 

СГ.02 Иностранный 

язык в профессиональ-

ной деятельности 

1. Комаров А.С. Методика 

обучения английскому языку. 

Устный тренинг для началь-

ных классов: учебное пособие 

для среднего профессиональ-

ного образования / А.С. Кома-

ров. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2019. 

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 

01.02.2021 по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

 

СГ.03 Безопасность 

жизнедеятельности 

1. Косолапова Н.В. Безопас-

ность жизнедеятельности. – 

М.: КНОРУС, 2022 

Тов. накладная КМ 882 

от 06.06.2022 г 

 

1. Безопасность жизнедея-

тельности для педагогических 

и гуманитарных направлений: 

учебник и практикум  / В.П. 

Соломин [и др.]; под общей 

редакцией В.П. Соломина. – 

Москва: Издательство Юрайт, 

2023 

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 

01.02.2021 по 

30.04.2022 г 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 

СГ.04 Физическая куль-

тура 

1. Алхасов Д.С. Методика 

обучения физической культу-

ре в начальной школе в 2 ч. 

Часть 2: учебное пособие для 

академического бакалавриата / 

Д.С. Алхасов. – Москва: Изда-

тельство Юрайт, 2019. 

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 

01.02.2021 по 

30.04.2022 г. 

1. Физическая культура: учеб-

ник и практикум для среднего 

профессионального образова-

ния / А.Б. Муллер [и др.]. – 

Москва: Издательство Юрайт, 

2023. 

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 

01.02.2021 по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

 

СГ.05 Основы финансо-

вой грамотности  

1.Каджаева М.Р. Финансовая 

грамотность -  

М.:ИЦ»Академия», 2019 

 

 

ОП.01 Основы педаго-

гики 

 

1. Педагогика: учебник и 

практикум для среднего про-

фессионального образования / 

Л.С. Подымова [и др.]; под 

общей редакцией Л.С. Поды-

мовой, В.А. Сластенина. – 2-е 

изд., перераб. и доп. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2019.  

2. Федина Л.В. Основы педа-

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 

01.02.2021 по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 



гогического мастерства: пси-

холого-педагогическое сопро-

вождение начального образо-

вания: учебное пособие для 

среднего профессионального 

образования / Л.В. Федина. – 

2-е изд., стер. – Москва: Изда-

тельство Юрайт, 2019. 

1. Сковородкина И.З. Педаго-

гика: учебник для СПО. – М.: 

Издательский центр «Акаде-

мия», 2018. 

2.Черных А.В. Педагогика: 

Первые шаги- М.:РУСАЙНС, 

2021 

3. Сковородкина И.З. Общая и 

профессиональная педагоги-

ка.- М.: КНОРУС,2023. 

 

Тов.накладная НкИЦ-

002741-19 от 03.07.2019 

г 

Тов. накладная КМ 882 

от 06.06.2022 г. 

Тов. накладная КМ860 

от 07.06.2023 г. 

 

ОП.02 Основы психоло-

гии 

 

1.Гонина О.О.Психология- М.: 

КНОРУС,2023 

Тов. накладная КМ 882 

от 06.06.2022 г. 

1. Талызина Н.Ф. Психология 

детей младшего школьного 

возраста: формирование по-

знавательной деятельности 

младших школьников: учеб-

ное пособие для среднего 

профессионального образова-

ния / Н.Ф. Талызина. – 2-е 

изд., перераб. и доп. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2019. 

2. Федина Л.В. Психолого-

педагогическое сопровожде-

ние начального образования: 

учебное пособие для академи-

ческого бакалавриата / Л.В. 

Федина. – 2-е изд. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2019.  

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 

01.02.2021 по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

1. Феоктистова 

С.В.   Психология: учеб. посо-

бие для СПО / С.В. Феокти-

стова, Т.Ю. Маринова, Н.Н. 

Васильева. – 2-е изд., испр. и 

доп. – М.: Издательство 

Юрайт, 2018. 

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 

01.02.2021 по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

 

ОП.03 Основы обуче-

ния лиц с особыми об-

разовательными по-

требностями 

 

1. Коррекционная педагогика 

в начальном образовании : 

учебное пособие для среднего 

профессионального образова-

ния / Г. Ф. Кумарина [и др.] ; 

под редакцией 

Г. Ф. Кумариной. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : 

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 

01.02.2021 по 

30.04.2022 г 



Издательство Юрайт, 2023. № 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 

ОП.04 Русский язык и 

культура профессио-

нальной коммуникации 

педагога 

 

1.Русский язык и культура ре-

чи : учебник и практикум для 

среднего профессионального 

образования / В. Д. Черняк, 

А. И. Дунев, В. А. Ефремов, 

Е. В. Сергеева ; под общей ре-

дакцией В. Д. Черняк. — 4-е 

изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 

2023. 

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 

01.02.2021 по 

30.04.2022 г 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 

ОП.05 Возрастная ана-

томия, физиология и 

гигиена 

 

1. Сапин М.Р., Сивоглазов 

В.И.  Анатомия и физиология 

человека (с возрастными осо-

бенностями детского организ-

ма). – М.: ИЦ «Академия», 

2017. 

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 

01.02.2021 по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

 

ОП.06 Проектная и ис-

следовательская дея-

тельность в профессио-

нальной сфере 

1.Афанасьев, В. В.  Основы 

учебно-исследовательской де-

ятельности : учебное пособие 

для среднего профессиональ-

ного образования / 

В. В. Афанасьев, 

О. В. Грибкова, 

Л. И. Уколова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023.  

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 

01.02.2021 по 

30.04.2022 г 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 

ОП.07 Информатика и 

информационно-

коммуникационные 

технологии в професси-

ональной деятельности  

1. Гаврилов 

М.В. Информатика и инфор-

мационные технологии: учеб-

ник для СПО / М.В. Гаврилов, 

В.А. Климов. – 4-е изд., пере-

раб. и доп. – М.: Издательство 

Юрайт, 2019. 

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 

01.02.2021 по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

1.Угринович Н.Д. Информа-

тика 10 кл.: учебник – М.: 

Академия, 2021. 

2. Угринович Н.Д. Информа-

тика 11 кл.: учебник – М.: 

Академия, 2021. 

 

Счет №000067537 от 

17.08.2021 г. 

1. Софронова Н.В. Теория и 

методика обучения информа-

тике: учебное пособие для 

среднего профессионального 

образования / Н.В. Софронова, 

А.А. Бельчусов. – 2-е изд., пе-

рераб. и доп. – Москва: Изда-

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 

01.02.2021 по 



тельство Юрайт, 2019.  

2. Зимин В.П. Информатика. 

Лабораторный практикум в 2 

ч. Часть 1,2: учебное пособие 

для среднего профессиональ-

ного образования / В. П. Зи-

мин. – 2-е изд., испр. и доп. – 

Москва: Издательство Юрайт, 

2019. 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

1.Куприянов, 

Д. В.  Информационное и тех-

нологическое обеспечение 

профессиональной деятельно-

сти : учебник и практикум для 

вузов / Д. В. Куприянов. — 

Москва : Издательство Юрайт, 

2023.  

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 

01.02.2021 по 

30.04.2022 г 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 

ОП.08 Математические 

методы решения про-

фессиональных задач 
1.Малугин, В. А.  Теория ве-

роятностей и математическая 

статистика : учебник и прак-

тикум для среднего професси-

онального образования / 

В. А. Малугин. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. 

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 

01.02.2021 по 

30.04.2022 г 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 

ОП.09 Анатомия и фи-

зиология человека 1.Дробинская, 

А. О.  Анатомия и физиология 

человека : учебник для сред-

него профессионального обра-

зования / А. О. Дробинская. — 

3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 

2023.  

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 

01.02.2021 по 

30.04.2022 г 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 

ОП.10 Гигиенические 

основы физической 

культуры и спорта 

1. Стеблецов, Е. А.  Гигиена 

физической культуры и спор-

та : учебник для среднего 

профессионального образова-

ния / Е. А. Стеблецов, 

А. И. Григорьев, 

О. А. Григорьев. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023.  

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 

01.02.2021 по 

30.04.2022 г 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 ОП.11Теория и органи-

зация адаптивной физи-

ческой культуры 

1. Бегидова, Т.П. Теория и ор-

ганизация адаптивной физиче-

ской культуры: учебное посо-

бие для среднего профессио-

нального образования / Т.П. 

Бегидова. — 2-е изд., испр. и 

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 



доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2019. 

01.02.2021 по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 ОП.12  Основы биоме-

ханики 

1 Стеблецов, Е. А.  Основы 

биомеханики : учебник для 

среднего профессионального 

образования / Е. А. Стеблецов, 

И. И. Болдырев ; под общей 

редакцией 

Е. А. Стеблецова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. . 

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 

01.02.2021 по 

30.04.2022 г 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 ОП.13 Базовые и новые 

виды физкультурно-

спортивной деятельно-

сти 

1. Базовые и новые виды физ-

культурно-спортивной дея-

тельности с методикой трени-

ровки –М.:КНОРУС,2022 

2.Виленский М.Я. Физическая 

культура – М.:КНОРУС,2022 

3. Алхасов, Д. С.  Базовые и 

новые виды физкультурно-

спортивной деятельности с 

методикой преподавания: 

спортивные игры : учебник 

для вузов / Д. С. Алхасов, 

А. К. Пономарев. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023.  

4. Алхасов, Д. С.  Базовые ви-

ды физкультурно-спортивной 

деятельности с методикой 

преподавания. Легкая атлети-

ка : учебное пособие для ву-

зов / Д. С. Алхасов, 

А. К. Пономарев. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023.  

Тов.накладная КМ 883 

от 06.06.22 г. 

 

 

 

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 

01.02.2021 по 

30.04.2022 г 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 ОП.14 Основы береж-

ливого производства 

1. Староверова, К. О.  Основы 

бережливого производства : 

учебное пособие для среднего 

профессионального образова-

ния / К. О. Староверова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 

2023.  

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г. по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 ОП.15Медицинские ос-

новы адаптивной физи-

ческой культуры и 

спорта 

1 Рубанович, В. Б.  Основы 

врачебного контроля при за-

нятиях физической культу-

рой : учебное пособие для 

среднего профессионального 

образования / 

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г. по 



В. Б. Рубанович. — 3-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Изда-

тельство Юрайт, 2020. 

2. Рубанович, В. Б.  Врачебно-

педагогический контроль при 

занятиях физической культу-

рой : учебное пособие / 

В. Б. Рубанович. — 3-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Изда-

тельство Юрайт, 2020. 

 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 ОП.16 Карьерное моде-

лирование 

1. Семенова, 

Л. М.  Имиджмейкинг : учеб-

ник и практикум для вузов / 

Л. М. Семенова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023.  

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г.  

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 ОП.17Основы коррек-

ционной педагогики и 

коррекционной психо-

логии 

1. Микляева, Н.В. Основы 

коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии: 

воспитание и обучение детей с 

задержкой психического раз-

вития : учебное пособие для 

среднего профессионального 

образования / Н.В. Микляева. 

— Москва: Издательство 

Юрайт, 2019. 

2. .  Шашкина, Г. Р. Основы 

коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии: 

логопедическая ритмика : 

учебное пособие для среднего 

профессионального образова-

ния / Г. Р. Шашкина. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2019. 

3. Колесникова, Г. И.  Основы 

специальной психологии и 

специальной педагогики. Пси-

хокоррекция нарушений раз-

вития : учебное пособие для 

среднего профессионального 

образования / 

Г. И. Колесникова. — 2-е изд., 

стер. — Москва : Издатель-

ство Юрайт, 2020  

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 

01.02.2021 по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

П Профессиональный 

цикл 

  



 

МДК.01.01Организацио

нно-методические ос-

новы физкультурно-

спортивной работы с 

инвалидами и лицами с 

ограниченными воз-

можностями здоровья 

1. Алхасов, 

Д. С.  Организационно-

методические основы физ-

культурно-спортивной рабо-

ты : учебник для среднего 

профессионального образова-

ния / Д. С. Алхасов. — 

Москва : Издательство Юрайт, 

2023. 

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г.  

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 

МДК.01.02Организация 

спортивно-массовых 

соревнований и меро-

приятий по выполне-

нию требований Все-

российского физкуль-

турно-спортивного 

комплекса «Готов к 

труду и обороне» для 

инвалидов и лиц с огра-

ниченными возможно-

стями здоровья. 

1. Пономарев, 

А. К.  Организационно-

методическое обеспечение и 

реализация всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» в системе физиче-

ского воспитания : учебник 

для вузов / А. К. Пономарев, 

С. Н. Амелин. — Москва : Из-

дательство Юрайт, 2023. 

2. Туревский, 

И. М.  Физическая подготовка: 

сдача нормативов комплекса 

ГТО : учебное пособие для 

среднего профессионального 

образования / 

И. М. Туревский, 

В. Н. Бородаенко, 

Л. В. Тарасенко. — 2-е изд. — 

Москва : Издательство Юрайт, 

2023. 

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г.  

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 

МДК.01.03Лечебная 

физическая культура и 

массаж 

1 Рубанович, В. Б.  Основы 

врачебного контроля при за-

нятиях физической культу-

рой : учебное пособие для 

среднего профессионального 

образования / 

В. Б. Рубанович. — 3-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Изда-

тельство Юрайт, 2020. 

2. Рубанович, В. Б.  Врачебно-

педагогический контроль при 

занятиях физической культу-

рой : учебное пособие / 

В. Б. Рубанович. — 3-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Изда-

тельство Юрайт, 2020. 

 

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 

01.02.2021 по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 

МДК.02.01Теоретическ

ие и прикладные аспек-

ты методической и ис-

следовательской работы 

3. Манжелей, 

И.В. Теоретические и при-

кладные аспекты методиче-

ской работы учителя физиче-

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-



в области адаптивной 

физической культуры и 

спорта 

ской культуры: учебное посо-

бие для среднего профессио-

нального образования / И.В. 

Манжелей. — 2-е изд., пере-

раб. и доп. — Москва: Изда-

тельство Юрайт, 2019.  

4. Литвинов, 

С.А. Теоретические и при-

кладные аспекты методиче-

ской работы учителя физиче-

ской культуры. Календарно-

тематическое планирование: 

учебное пособие для среднего 

профессионального образова-

ния / С.А. Литвинов. — 2-е 

изд. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2019.  

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 

01.02.2021 по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 

МДК.03.01Методика 

адаптивного физическо-

го воспитания обучаю-

щихся, отнесенных к 

медицинским группам 

1. Бегидова, Т.П. Теория и ор-

ганизация адаптивной физиче-

ской культуры: учебное посо-

бие для среднего профессио-

нального образования / Т.П. 

Бегидова. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2019. 

2. Бегидова, Т.П. Основы 

адаптивной физической куль-

туры: учебное пособие для ву-

зов / Т.П. Бегидова. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2019. 

3. Лечебная и адаптивная фи-

зическая культура. Плавание: 

учебное пособие для среднего 

профессионального образова-

ния / Н.Ж. Булгакова, С.Н. 

Морозов, О.И. Попов, Т.С.. 

Морозова; под редакцией 

Н.Ж. Булгаковой. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2019. 

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 

01.02.2021 по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 

МДК.03.02Частные ме-

тодики адаптивного фи-

зического воспитания 

1.Завьялова, Т. 

П. Профилактика нарушений 

опорно-двигательного аппара-

та у обучающихся : учебное 

пособие для среднего профес-

сионального образования / Т. 

П. Завьялова. — 2-е изд., испр. 

и доп. — Москва : Издатель-

ство Юрайт, 2019 

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 20.01.2021 г. с 

01.02.2021 по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 

МДК.03.03Теоретическ

ие и методические ос-

новы организации и 

проведения внеурочной 

1. Бегидова, Т.П. Теория и ор-

ганизация адаптивной физиче-

ской культуры: учебное посо-

Договор № 1476 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-



 

 
деятельности спортив-

но-оздоровительной 

направленности. 

бие для среднего профессио-

нального образования / Т.П. 

Бегидова. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2019.  

2. Бегидова, Т.П. Основы 

адаптивной физической куль-

туры: учебное пособие для ву-

зов / Т.П. Бегидова. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2019. 

3. Манжелей, 

И.В. Теоретические и при-

кладные аспекты методиче-

ской работы учителя физиче-

ской культуры: учебное посо-

бие для среднего профессио-

нального образования / И.В. 

Манжелей. — 2-е изд., пере-

раб. и доп. — Москва: Изда-

тельство Юрайт, 2019.  

4. Литвинов, 

С.А. Теоретические и при-

кладные аспекты методиче-

ской работы учителя физиче-

ской культуры. Календарно-

тематическое планирование: 

учебное пособие для среднего 

профессионального образова-

ния / С.А. Литвинов. — 2-е 

изд. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2019.  
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