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ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ  

в основную профессиональную образовательную программу 

программу подготовки специалистов среднего звена  

по  специальности среднего профессионального образования  

 

49.02.03 Спорт 

 

 

срок обучения 3 г. 10 мес.  

на базе основного общего образования 



Пояснительная записка 

 

Изменения в основную профессиональную образовательную программу образователь-

ную программу среднего профессионального образования - программу подготовки специалистов 

среднего звена вносятся в соответствии с Правилами разработки, утверждения и применения про-

фессиональных стандартов, утвержденными постановлением Правительств Российской Федера-

ции от 22 января 2013 года № 23, статьей 28 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», требованиями федеральных государственных об-

разовательных стандартов среднего профессионального образования, методическими рекоменда-

циями, утвержденными приказом Министерства образования и науки РФ от 27 октября 2014 г. № 

1353. 

 

Список литературы, используемой в 2024-2025 учебном году 

 

№ 

п/п 

Вид образования, уро-

вень образования, про-

фессия, специальность,  

направление подготов-

ки  

(для профессионального 

образования), подвид 

дополнительного обра-

зования 

Автор и название учебной и 

учебно-методической литера-

туры 

Документ-основание 

возникновения права 

(реквизиты, сроки дей-

ствия) 

1 2 3 6 

ОП Общеобразовательная 

подготовка  

  

 ОУД.01 Русский язык 1. Лекант П.А. Русский язык: 

справочник для среднего про-

фессионального образования / 

П.А. Лекант, Н.Б. Самсонов; 

под редакцией П.А. Леканта. – 

3-е изд., испр. и доп. –  

Москва: Издательство Юрайт, 

2023.  

2. Голуб И.Б. Русский язык и 

практическая стилистика: 

учебно-справочное пособие / 

И.Б. Голуб. – 3-е изд. – 

Москва: Издательство Юрайт, 

2023. 

Товарная накладная № 

18478 от 20.06.2018 г. 

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г. по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 ОУД.02 Литература 1. Максимов С.В. Крылатые 

слова / С.В. Максимов. – 

Москва: Издательство Юрайт, 

2023. 

Литература. Хрестоматия. 

Русская классическая драма 

(10-11 классы): учебное посо-

бие для среднего профессио-

нального образования / А.А. 

Сафонов [и др.]; составитель 

А.А. Сафонов; под редакцией 

М.А. Сафоновой. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2023.  

2. Русская литература в вопро-

сах и ответах в 2 т. Том 1, 2. 

Счет № СчИЦ-0025871 

от 11.07 2016 г. 

 

Товарная накладная № 

18478 от 20.06.2018 г. 

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г. . по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 



XX век: учебное пособие для 

среднего профессионального 

образования / Г.И. Романова 

[и др.]; под редакцией Г.И. 

Романовой. – 3-е изд., испр. и 

доп. – Москва: Издательство 

Юрайт, 2023. 

3. Красовский, 

В.Е. Литература: учебное по-

собие для среднего професси-

онального образования / В.Е. 

Красовский, А.В. Леденев; под 

общей редакцией В.Е. Красов-

ского. – Москва: Издательство 

Юрайт, 2023. 

№ 3  от 30.01.2024 

 ОУД.03 История 1. Волобуев О.В. История Рос-

сии. 10 кл. – М.: ООО «Рус-

ское слово», 2021. 

2. Волобуев О.В. История Рос-

сии. 11 кл. в 2-х ч. Ч.1. – М.: 

ООО «Русское слово», 2021. 

3. Волобуев О.В. История Рос-

сии. 11 кл. в 2-х ч. Ч.2. – М.: 

ООО «Русское слово», 2021. 

4. Уколова В.И. История. Все-

общая история. 10 кл. – М.: 

Просвещение, 2021. 

5. Улунян А.А. История. Все-

общая история. 11 кл. – М.: 

Просвещение, 2021. 

1.Прядеин, В. С. История Рос-

сии в схемах, таблицах, тер-

минах и тестах : учебное по-

собие для среднего професси-

онального образования / В. С. 

Прядеин ; под научной редак-

цией В. М. Кириллова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 

2023  

6. Мединский В.Р. История. 

Всеобщая история. 1914 год – 

начало XXI века: учебник (в 2 

частях) / В.Р.Мединский, 

А.О.Чубарьян; Минпросвеще-

ния России. – Москва: «Ака-

демия»,2024. – 496 с. 

7. Мединский В.Р. История. 

История России. 1914 – 1945 

годы: учебник / 

В.Р.Мединский, 

А.В.Торкунов; Минпросвеще-

ния России. – Москва: «Ака-

демия»,2024. – 464 с. 

8. Мединский В.Р. История. 

История России. 1945 год -  

Счет №000067537 от 

17.08.2021 г. 

 



начало XXI века: учебник / 

В.Р.Мединский, 

А.В.Торкунов; Минпросвеще-

ния России. – Москва: «Ака-

демия»,2024. – 416 с. 

 ОУД.07 Обществозна-

ние 

1.Боголюбов Л.Н. Общество-

знание: учебник. Базовый уро-

вень: 10 кл. /Л.Н.Боголюбов – 

М.: Просвещение, 2021. 

2. .Боголюбов Л.Н. Общество-

знание: учебник. Базовый уро-

вень: 11 кл. /Л.Н.Боголюбов – 

М.: Просвещение, 2021. 

1.  Борисов Е.Ф.   Основы эко-

номики: учебник и практикум 

для СПО / Е.Ф. Борисов. – 7-е 

изд., перераб. и доп. – М.: Из-

дательство Юрайт, 2019.  

Счет №000067537 от 

17.08.2021 г. 

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г. по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 ОУД.05 География 1. Максаковский В.П. Геогра-

фия: учебник. 10-11 кл. – М.: 

Просвещение, 2021 

Счет №000067537 от 

17.08.2021 г. 

 ОУД.06 Иностранный 

язык 

1. Афанасьева О.В. Англий-

ский язык. 10 кл.: – М.: Про-

свещение, 2021 

2. Афанасьева О.В. Англий-

ский язык. 11кл.: – М.: Про-

свещение, 2021 

3. Радченко О.А. Немецкий 

язык: 10 кл.: М.: Просвеще-

ние, 2021. 

4. Радченко О.А. Немецкий 

язык: 10 кл.: М.: Просвеще-

ние, 2021. 

1.Ивлева Г.Г. Справочник по 

грамматике немецкого языка: 

учебное пособие для среднего 

профессионального образова-

ния / Г. Г. Ивлева. – 2-е изд., 

испр.  и доп. – Москва: Изда-

тельство Юрайт, 2023. 

2. Невзорова Г.Д. Английский 

язык. Грамматика: учебное  

справочное пособие для сред-

него профессионального обра-

зования / Г.Д. Невзорова, Г.И. 

Никитушкина. – 2-е изд., испр. 

и доп. – Москва: Издательство 

Юрайт, 2023. 

1. Беляева, Л. 

А. Интерактивные средства 

обучения иностранному язы-

ку. Интерактивная доска : 

учебное пособие для среднего 

профессионального образова-

ния / Л. А. Беляева. — Москва 

Счет №000067537 от 

17.08.2021 г. 

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» от 

17.01.2020  г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г. по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 



: Издательство Юрайт, 2022 

2. Миляева, Н. Н. Немецкий 

язык для колледжей (A1—A2) 

: учебник и практикум для 

среднего профессионального 

образования / Н. Н. Миляева, 

Н. В. Кукина. — Москва : Из-

дательство Юрайт, 2023.  

3. Комарова, А. 

И. Английский язык. Страно-

ведение : учебник для средне-

го профессионального образо-

вания / А. И. Комарова, И. Ю. 

Окс, В. В. Колосовская. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023 

4. Гуреев, В. А. Английский 

язык. Грамматика (b2) : учеб-

ник и практикум для среднего 

профессионального образова-

ния / В. А. Гуреев. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023.  

5. Полубиченко, Л. 

В. Английский язык для кол-

леджей  : учебное пособие для 

среднего профессионального 

образования / А. С. Изволен-

ская, Е. Э. Кожарская ; под 

редакцией Л. В. Полубиченко. 

— Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. 

6. Мичугина, С. 

В. Английский язык для педа-

гогов (A2) : учебное пособие 

для среднего профессиональ-

ного образования / С. В. Ми-

чугина. — Москва : Издатель-

ство Юрайт, 2023. 

 ОУД.07 Математика 1. Алимов Ш.А. Математика: 

алгебра и начала математиче-

ского анализа, геометрия:  

учебник. 10-11 кл. - М.: Про-

свещение, 2021. 

2.Атанасян Л.С. Математика: 

алгебра и начала математиче-

ского анализа, геометрия:  

учебник. 10-11 кл. - М.: Про-

свещение, 2021. 

1. Методика обучения матема-

тике. Формирование приемов 

математического мышления: 

учебное пособие для среднего 

профессионального образова-

ния / Н. Ф. Талызина [и др.]; 

под редакцией Н. Ф. Талызи-

Счет №000067537 от 

17.08.2021 г. 



ной. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2023.  

2. Кремер Н.Ш. Математика 

для колледжей: учебное посо-

бие для среднего профессио-

нального образования / Н.Ш. 

Кремер, О.Г. Константинова, 

М. Н. Фридман ; под редакци-

ей Н.Ш. Кремера. — 10-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023.  

 ОУД.08 Информатика 1. Угринович Н.Д. Информа-

тика 10 кл.: учебник – М.: 

Академия, 2021. 

2. Угринович Н.Д. Информа-

тика 11 кл.: учебник – М.: 

Академия, 2021. 

1. Софронова Н.В. Теория и 

методика обучения информа-

тике: учебное пособие для 

среднего профессионального 

образования / Н.В. Софронова, 

А.А. Бельчусов. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023.  

2. Зимин В.П. Информатика. 

Лабораторный практикум в 2 

ч. Часть 1,2: учебное пособие 

для среднего профессиональ-

ного образования / В. П. Зи-

мин. — 2-е изд., испр. и доп. 

— Москва: Издательство 

Юрайт, 2023. 

1.Гаврилов, М. 

В. Информатика и информа-

ционные технологии : учебник 

для среднего профессиональ-

ного образования / М. В. Гав-

рилов, В. А. Климов. — 4-е 

изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 

2023 

Счет №000067537 от 

17.08.2021 г. 

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г.  по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 ОУД.09 Физическая 

культура 

1.Лях  В.И. Физическая куль-

тура: уебник 10-11 кл./ В.И. 

Лях. - Москва: Издательский 

центр «Академия», 2021 

1. Физическая культура: учеб-

ник и практикум для среднего 

профессионального образова-

ния / А.Б. Муллер [и др.]. – 

Москва: Издательство Юрайт, 

2023. 

 

Счет №000067537 от 

17.08.2021 г. 

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г. по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 



№ 3  от 30.01.2024 

 ОУД.10 Основы без-

опасности жизнедея-

тельности 

1.Ким С.В.  ОБЖ: учебник. 10-

11 кл. – М.:  Просвещение, 

2021. 

2. Основы безопасности жиз-

недеятельности: учебник: 10-й 

класс / Б.О.Хренников, 

Н.В.Гололобов, Л.И.Льняная, 

М.В.Маслов; под ред. 

С.Н.Егорова.-2-е изд., стер. – 

Москва:Просвещение, 2024.-

383 с. 

3. Основы безопасности жиз-

недеятельности: учебник: 11-й 

класс / Б.О.Хренников, 

Н.В.Гололобов, Л.И.Льняная, 

М.В.Маслов; под ред. 

С.Н.Егорова.-2-е изд., стер. – 

Москва:Просвещение, 2024.-

319 с. 

1. Безопасность жизнедея-

тельности для педагогических 

и гуманитарных направлений : 

учебник и практикум  / В. П. 

Соломин [и др.] ; под общей 

редакцией В. П. Соломина. — 

Москва : Издательство Юрайт, 

2023.  

Счет №000067537 от 

17.08.2021 г. 

Счет №000001620 от 

28.06.2024 г. 

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г. по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 

 ОУД.11 Физика 1. Мякишев Г.Я. Физика 10 

кл.: учебник.  - М.: Просвеще-

ние,  2021. 

2. Мякишев Г.Я. Физика 11 

кл.: учебник. – М.: Просвеще-

ние, 2021 

1. Физика. Словарь-

справочник в 2 ч. Часть 1,2: 

справочник для среднего про-

фессионального образования / 

Е.С. Платунов, В.А. Самоле-

тов, С.Е. Буравой, С.С. Прош-

кин. – 2-е изд., стер. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. 

Счет №000067537 от 

17.08.2021 г. 

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020  г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г. по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 ОУД.12 Химия 1. Рудзитис Г.Е. Химия: базо-

вый уровень : 10 кл. – М.: 

Просвещение, 2021 

2. Рудзитис Г.Е. Химия: базо-

вый уровень : 11 кл. – М.: 

Просвещение, 2021 

1. Гаршин А.П. Химические 

термины. Словарь: учебное 

пособие для среднего профес-

сионального образования / 

А.П. Гаршин, В.В. Морков-

кин. – 2-е изд., испр. и доп. – 

Москва: Издательство Юрайт, 

Счет №000067537 от 

17.08.2021 г 

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г.  по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 



2023. 

2. Стась Н.Ф. Общая и неорга-

ническая химия. Справочник: 

учебное пособие для среднего 

профессионального образова-

ния / Н.Ф. Стась. – 4-е изд. – 

Москва: Издательство Юрайт, 

2023. 

 ОУД.13 Биология 1. Каменский А.А. Биология. 

Общая биология: 10-11 кл. – 

М.: Просвещение, 2021 

 

Счет №000067537 от 

17.08.2021 г. 

ПП 
Профессиональная 

подготовка 

  

 ОГСЭ.01 Основы фило-

софии 

1.Хрестоматия по философии 

в 2 ч. Часть 1,2: учебное посо-

бие для среднего профессио-

нального образования / А.Н. 

Чумаков [и др.]; под редакци-

ей А.Н. Чумакова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. 

2. Кочеров С.Н. Основы фило-

софии: учебное пособие для 

среднего профессионального 

образования / С.Н. Кочеров, 

Л.П. Сидорова. — 3-е изд., пе-

рераб. и доп. — Москва: Изда-

тельство Юрайт, 2023. 

1. Дмитриев В.В. Основы фи-

лософии: учебник для средне-

го профессионального образо-

вания / В.В. Дмитриев, Л.Д. 

Дымченко. – 2-е изд., испр. и 

доп. – Москва: Издательство 

Юрайт, 2023.  

2. Спиркин А.Г. Основы фи-

лософии: учебник для средне-

го профессионального образо-

вания / А.Г. Спиркин. – 

Москва: Издательство Юрайт, 

2023. 

Товарная накладная Н-

00720-20 от 07.04.2020 

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г.  по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 ОГСЭ.02 История 1. Волобуев О.В. История Рос-

сии. 10 кл. – М.: Просвещение, 

2021. 

2. Волобуев О.В. История Рос-

сии. 11 кл. в 2-х ч. Ч.1. – М.: 

Просвещение, 2021. 

3. Волобуев О.В. История Рос-

сии. 11 кл. в 2-х ч. Ч.2. – Про-

свещение, 2021. 

4. Уколова В.И. История. Все-

общая история. 10 кл. – М.: 

Просвещение, 2021. 

5. Улунян А.А. История. Все-

общая история. 11 кл. – М.: 

Счет №000067537 от 

17.08.2021 г. 

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от17.01.2020  г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г. по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 



Просвещение, 2021. 

1. Зуев М.Н. История России 

до ХХ века: учебник и прак-

тикум для среднего професси-

онального образования / М.Н. 

Зуев, С.Я. Лавренов. — 

Москва: Издательство Юрайт, 

2022. 

2. Зуев М.Н. История России 

ХХ - начала ХХI века: учеб-

ник и практикум для среднего 

профессионального образова-

ния / М.Н. Зуев, С.Я. Лавре-

нов. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2022. 

3. Пленков О.Ю. История но-

вейшего времени для колле-

джей: учебное пособие для 

среднего профессионального 

образования / О.Ю. Пленков. 

— 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 

2023. 

1. Кириллов В.В. История 

России: учебник для СПО / 

В.В. Кириллов, М.А. Бравина. 

– 3-е изд., перераб. и доп. – 

М.: Издательство Юрайт, 

2023. 

 ОГСЭ.03 Иностранный 

язык в профессиональ-

ной деятельности 

1. Архипович, Т. 

П. Английский язык для гума-

нитариев (B1). В 2 ч. Часть 1 : 

учебник и практикум для 

среднего профессионального 

образования / Т. П. Архипо-

вич, В. А. Шишкина. — 

Москва : Издательство Юрайт, 

2023. 

2. Миляева, Н. Н. Немецкий 

язык. Deutsch (A1—A2) : 

учебник и практикум для 

среднего профессионального 

образования / Н. Н. Миляева, 

Н. В. Кукина. — Москва : Из-

дательство Юрайт, 2023. 

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г. по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 ОГСЭ.04 Физическая 

культура  

1.Лях  В.И. Физическая куль-

тура: уебник 10-11 кл./ В.И. 

Лях. - Москва: Просвещение, 

2021 

2. Виленский М.Я. Физическая 

культура- М.:КНОРУС, 2022 

1. Физическая культура: учеб-

ник и практикум для среднего 

профессионального образова-

ния / А.Б. Муллер [и др.]. – 

Счет №000067537 от 

17.08.2021 г. 

Тов. накладная КМ 882 

от 06.06.2022 г. 

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. с 



Москва: Издательство Юрайт, 

2023. 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г. по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 ОГСЭ.05 Психология 

общения 

1. Панфилова А.П. Психоло-

гия общения – М.: 

ИЦ»Академия»,2020 

1. Чернышова, Л. 

И. Психология общения: эти-

ка, культура и этикет делового 

общения : учебное пособие 

для среднего профессиональ-

ного образования / Л. И. Чер-

нышова. — Москва : Изда-

тельство Юрайт, 2023.  

1. Волков Б.С. Психология 

общения: педагогическое об-

щение: учебник для СПО / 

Б.С. Волков, Н.В. Волкова, 

Е.А. Орлова; под общ. ред. 

Б.С. Волкова. — М.: Изда-

тельство Юрайт, 2023.  

2. Садовская В.С. Психология 

общения: учебник и практи-

кум для СПО / В.С. Садовская, 

В.А. Ремизов. — 2-е изд., 

испр. и доп. — М.: Издатель-

ство Юрайт, 2023. 

3. Леонов Н.И. Психология 

общения: учеб. пособие для 

СПО / Н.И. Леонов. – 5-е изд., 

перераб. и доп. – М.: Изда-

тельство Юрайт, 2023.   

Тов. накладная Н-

011830-20 от 17.11.2020 

г. 

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г. по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

 №3  от 30.01.2024 

 ЕН.02 Информацион-

ные технологии в про-

фессиональной дея-

тельности 

1. Волобуев О.В. История Рос-

сии. 10 кл. – М.: Просвещение, 

2021. 

2. Волобуев О.В. История Рос-

сии. 11 кл. в 2-х ч. Ч.1. – М.: 

Просвещение, 2021. 

3. Волобуев О.В. История Рос-

сии. 11 кл. в 2-х ч. Ч.2. – Про-

свещение, 2021. 

4. Уколова В.И. История. Все-

общая история. 10 кл. – М.: 

Просвещение, 2021. 

5. Улунян А.А. История. Все-

общая история. 11 кл. – М.: 

Просвещение, 2021. 

1. Софронова Н.В. Теория и 

методика обучения информа-

тике: учебное пособие для 

среднего профессионального 

образования / Н.В. Софронова, 

А.А. Бельчусов. — 2-е изд., 

Тов. накладная № 

00000092 от 0403 2016 

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г.  по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 



перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023.  

2. Зимин В.П. Информатика. 

Лабораторный практикум в 2 

ч. Часть 1,2: учебное пособие 

для среднего профессиональ-

ного образования / В. П. Зи-

мин. — 2-е изд., испр. и доп. 

— Москва: Издательство 

Юрайт, 2023. 

ОП Обще профессиональ-

ный цикл 
  

 ОП.01 Анатомия 

1. Сапин, М.Р., Сивоглазов, 

В.И.  Анатомия и физиология 

человека (с возрастными осо-

бенностями детского организ-

ма) - М.: ИЦ«Академия», 2021 

2. Сапин М.Р. Анатомия и фи-

зиология человека  возраст-

ными особенностями детского 

организма.- М.: Академия, 

2023 

1.Замараев, В. А.  Анатомия 

для студентов физкультурных 

колледжей : учебник и прак-

тикум для среднего професси-

онального образования / 

В. А. Замараев, Е. З. Година, 

Д. Б. Никитюк. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. 

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. по 

31.01.2021 г. по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 
ОП.02 Физиология с 

основами биохимии 

1. Капилевич, Л. 

В. Физиология человека. 

Спорт : учебное пособие для 

среднего профессионального 

образования / Л. В. Капиле-

вич. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. 

2.Ершов, Ю. А.  Биохимия че-

ловека : учебник для вузов / 

Ю. А. Ершов. — 2-е изд., пе-

рераб. и доп. — Москва : Из-

дательство Юрайт, 2023. 

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. по 

31.01.2021 г. по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 

ОП.03 Гигиенические 

основы физической 

культуры и спорта 

1. Стеблецов, Е. А.  Гигиена 

физической культуры и спор-

та : учебник для вузов / 

Е. А. Стеблецов, 

А. И. Григорьев, 

О. А. Григорьев ; под редак-

цией Е. А. Стеблецова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 

2023. 

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. по 

31.01.2021 г. по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 

ОП.04 Основы врачеб-

ного контроля, лечебная 

физическая культура и 

1. Рубанович, В. Б. Основы 

врачебного контроля при за-

нятиях физической культурой 

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 



массаж : учебное пособие для средне-

го профессионального образо-

вания / В. Б. Рубанович. — 3-е 

изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. 

2. Рубанович, В. Б. Врачебно-

педагогический контроль при 

занятиях физической культу-

рой : учебное пособие / В. Б. 

Рубанович. — 3-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от17.01.2020  г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г. по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 ОП.05 Педагогика 

2. Сковородкина И.З. Общая и 

профессиональная педагоги-

ка.- М.: КНОРУС,2023. 

1. Педагогика: учебник и 

практикум для среднего про-

фессионального образования / 

Л.С. Подымова [и др.]; под 

общей редакцией Л.С. Поды-

мовой, В.А. Сластенина. — 2-

е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 

2023.  

2. Федина Л. В. Основы педа-

гогического мастерства: пси-

холого-педагогическое сопро-

вождение начального образо-

вания: учебное пособие для 

среднего профессионального 

образования / Л.В. Федина. — 

2-е изд., стер. — Москва: Из-

дательство Юрайт, 2023. 

1. Педагогика : учебник и 

практикум для среднего про-

фессионального образования / 

Л. С. Подымова [и др.] ; под 

общей редакцией 

Л. С. Подымовой, 

В. А. Сластенина. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023.  

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г.  по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 ОП.06 Психология 

1.Гонина О.О. Психология - 

М.: КНОРУС,2023 

1.Серова, Л. К. Спортивная 

психология: профессиональ-

ный отбор в спорте : учебное 

пособие для среднего профес-

сионального образования / Л. 

К. Серова. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. 

2.Серова, Л. К. Психология 

личности спортсмена : учеб-

ное пособие для среднего 

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г.  по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 



профессионального образова-

ния / Л. К. Серова. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Изда-

тельство Юрайт, 

2023.                                          3

. Крысько, В. Г. Психология в 

схемах и комментариях : 

учебное пособие для среднего 

профессионального образова-

ния / В. Г. Крысько. — Москва 

: Издательство Юрайт, 2023.  

1. Психология физической 

культуры и спорта : учебник и 

практикум для среднего про-

фессионального образования / 

А. Е. Ловягина [и др.] ; под 

редакцией А. Е. Ловягиной. — 

Москва : Издательство Юрайт, 

2023. 

 

ОП.07 Правовое обес-

печение профессио-

нальной деятельности 

1. Николюкин, С. В.  Правовое 

обеспечение профессиональ-

ной деятельности : учебник и 

практикум для среднего про-

фессионального образования / 

С. В. Николюкин. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. 

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г.  по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 

ОП.08 Менеджмент фи-

зической культуры и 

спорта 

1.Филиппов, 

С. С.  Менеджмент физиче-

ской культуры и спорта : 

учебное пособие для среднего 

профессионального образова-

ния / С. С. Филиппов. — 4-е 

изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023.  

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г.  по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 

ОП.09 Основы анти-

допингового обеспече-

ния 

1. Чеботарев, А. В.  Борьба с 

допингом : учебное пособие 

для вузов / А. В. Чеботарев. — 

Москва : Издательство Юрайт, 

2022. 

2. Андриянова, 

Е. Ю.  Профилактика допинга 

в спорте : учебное пособие для 

вузов / Е. Ю. Андриянова. — 

2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 

2023 

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г.  по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 
ОП.10 Основы биоме-

ханики 

1. Стеблецов, Е. А.  Основы 

биомеханики : учебник для 

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-



среднего профессионального 

образования / Е. А. Стеблецов, 

И. И. Болдырев ; под общей 

редакцией 

Е. А. Стеблецова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. 

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г.  по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 

ОП.11 Теория и история 

физической культуры и 

спорта 

1. Теория и история физиче-

ской культуры и спорта в 3 

т.:  Том 1. Игры олимпиад ; 

Том 2. Олимпийские зимние 

игры; Том 3. Паралимпийские 

игры : учебное пособие для 

среднего профессионального 

образования / Г. Н. Германов, 

А. Н. Корольков, И. А. Саби-

рова, О. И. Кузьмина. — 

Москва : Издательство Юрайт, 

2023.  

1. Пельменев, В. К. История 

физической культуры : учеб-

ное пособие для среднего 

профессионального образова-

ния / В. К. Пельменев, Е. В. 

Конеева. — 2-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издатель-

ство Юрайт, 2023. 

1. Алхасов, Д. С. Теория и ис-

тория физической культуры : 

учебник и практикум для 

среднего профессионального 

образования / Д. С. Алхасов. 

— Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. 

Договор № 1126 на ока-

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г. по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 

ОП.12 Базовые и новые 

виды физкультурно-

спортивной деятельно-

сти 

1. Спортивные игры: правила, 

тактика, техника : учебное по-

собие для среднего професси-

онального образования / Е. В. 

Конеева [и др.] ; под общей 

редакцией Е. В. Конеевой. — 

2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 

2023. 

2. Поливаев, А. Г.  Базовые и 

новые виды физкультурно-

спортивной деятельности. Со-

ревнования по игровым видам 

спорта : учебное пособие для 

среднего профессионального 

образования / 

А. Г. Поливаев. — 2-е изд. — 

Москва : Издательство Юрайт, 

2023.  
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1. Алхасов, Д. С.  Базовые ви-

ды физкультурно-спортивной 

деятельности с методикой 

преподавания. Легкая атлети-

ка : учебное пособие для сред-

него профессионального обра-

зования / Д. С. Алхасов, 

А. К. Пономарев. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. 

 
ОП.13 Безопасность 

жизнедеятельности 

1. Резчиков, 

Е. А.  Безопасность жизнедея-

тельности : учебник для сред-

него профессионального обра-

зования / Е. А. Резчиков, 

А. В. Рязанцева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023.  

1.Безопасность жизнедеятель-

ности : учебник и практикум 

для среднего профессиональ-

ного образования / 

С. В. Абрамова [и др.] ; под 

общей редакцией 

В. П. Соломина. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. 
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Профессиональный 

цикл  
  

 

ПМ.01 Организация и 

проведение спортивной 

подготовки и судейства 

спортивных соревнова-

ний в избранном виде 

спорта 

  

  

  МДК.01.01Осуществле

ние спортивной подго-

товки в избранном виде 

спорта 

1. Жданкина, 

Е. Ф.  Физическая культура. 

Лыжная подготовка : учебное 

пособие для среднего профес-

сионального образования / 

Е. Ф. Жданкина, 

И. М. Добрынин ; под научной 

редакцией 

С. В. Новаковского. — 

Москва : Издательство Юрайт, 

2023. 

2. Поливаев, А. Г.  Базовые и 

новые виды физкультурно-

спортивной деятельности. Со-

ревнования по игровым видам 

спорта : учебное пособие для 

среднего профессионального 

образования / 

А. Г. Поливаев. — 2-е изд. — 

Москва : Издательство Юрайт, 

2023. 
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 МДК 03.01 Теоретиче- 1. Манжелей, И. Договор № 1126 на ока-



 

 
ские и прикладные ас-

пекты методической 

работы в области физи-

ческой культуры спорта 

В. Теоретические и приклад-

ные аспекты методической 

работы учителя физической 

культуры : учебное пособие 

для среднего профессиональ-

ного образования / И. В. Ман-

желей. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. 

1.Литвинов, 

С. А.  Теоретические и при-

кладные аспекты методиче-

ской работы учителя физиче-

ской культуры. Календарно-

тематическое планирование : 

учебное пособие для среднего 

профессионального образова-

ния / С. А. Литвинов. — 2-е 

изд. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023 

2. Литвинов, С. А.  Методика 

обучения физической культу-

ре. Календарно-тематическое 

планирование : учебное посо-

бие для вузов / 

С. А. Литвинов. — 2-е изд. — 

Москва : Издательство Юрайт, 

2023.  

зание услуг по предо-

ставлению доступа к 

ЭБС ООО «Юрайт-

Академия» 

от 17.01.2020 г. с 

01.02.2020 по 

31.01.2021 г. по 

30.04.2022 г. 

№ 2 от 27.01.2023 

№ 3  от 30.01.2024 

 


