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1. Общие сведения о предприятии (организации) 

Название предприятия 

(организации) 
Руководитель (ФИО) Факс 

Областное государственное 

автономное профессиональное 

образовательное учреждение 

«Белгородский педагогический 

колледж» 

Е.А. Попова, директор 

ОГАПОУ «БПК» 

Телефон: (4722) 51-04-14 

Управление образования 

администрации города Белгорода 

А.Ю. Ковалев, заместитель 

руководителя управления 

образования администрации 

города Белгорода 

Телефон: (4722) 32-68-95 

 

2. Программная документация 
ФГОС 

Рабочий учебный план 

Вариативная часть учебного плана 

3. Структура ППССЗ 

№/№ Инвариант 

 (федеральный уровень) 

Вариативная часть 

(региональный компонент) 

1 Квалификация 

Квалификация: тренер по виду спорта 

 

  

2 Виды профессиональной деятельности (ВПД) и соответствующие им 

профессиональные компетенции (ПК) 

ВПД 1. Организация и проведение 

спортивной подготовки и судейства 

спортивных соревнований в из-

бранном виде спорта. 

ПК 1.1. Планировать тренировоч-

ный процесс с занимающимися в из-

бранном виде спорта. 

ПК 1.2. Проводить тренировочные 

занятия с занимающимися по основ-

ным разделам спортивной подготовки 

в избранном виде спорта. 

ПК 1.3. Осуществлять педагогиче-

ский контроль и учёт, оценивать про-

цесс и результаты деятельности зани-

мающихся на тренировочных заня-

тиях и спортивных соревнованиях. 

ПК 1.4. Анализировать тренировоч-

ный процесс и соревновательную дея-

тельность занимающихся в избранном 

виде спорта. 

ПК 1.5. Организовывать соревнова-

тельную деятельность занимающихся 

по избранному виду спорта. 

ПК 1.6. Вести первичную учётно-от-

чётную документацию, обеспечиваю-

щую тренировочный процесс и сорев-

новательную деятельность. 

На увеличение объема часов 

общепрофессионального цикла – 1116 часов, из 

них на введение новых дисциплин: ОП.14 

Технологии физкультурно-спортивной 

деятельности – 148 часов, ОП.15 Карьерное 

моделирование – 40 часов, ОП.16 Основы 

бережливого производства – 36 часов, ОП.17 

Основы финансовой грамотности – 36 часов, 

ОП.18 Основы предпринимательства – 36 часов; 

на увеличение объема дисциплины ОП.12 

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной 

деятельности – 592 часа,  

на увеличение объема учебной и 

производственной (профессиональной) практики 

– 180 часов. 



ПК 1.7. Проводить спортивный от-

бор и спортивную ориентацию. 

ПК 1.8. Проводить мероприятия по 

антидопинговой подготовке спортс-

менов. 

ПК 1.9. Осуществлять профессио-

нально-спортивное совершенствова-

ние в избранном виде спорта. 

ПК 1.10. Организовывать судейство 

спортивных соревнований в избран-

ном виде спорта. 

 

ВПД 2. Преподавание по до-

полнительным общеобразователь-

ным программам в области физиче-

ской культуры и спорта. 

ПК 2.1. Планировать учебные заня-

тия по дополнительным общеобразо-

вательным программам. 

ПК 2.2. Проводить и анализировать 

учебные занятия по дополнительным 

общеобразовательным программам. 

ПК 2.3. Организовывать досуговую 

деятельность учащихся в процессе ре-

ализации дополнительной общеобра-

зовательной программы. 

ПК 2.4. Проводить набор и отбор в 

секции, группы спортивной и оздоро-

вительной направленности. 

ПК 2.5. Проводить мероприятия по 

обеспечению безопасности и профи-

лактике травматизма. 

ПК 2.6. Проводить мероприятия по 

укреплению и развитию материально-

технической базы образовательной 

организации дополнительного обра-

зования. 

ПК 2.7. Анализировать физкуль-

турно-спортивную работу в образова-

тельной организации дополнитель-

ного образования. 

 

ВПД 3. Методическое обеспе-

чение спортивной подготовки и до-

полнительных общеобразователь-

ных программ в области физиче-

ской культуры и спорта. 

ПК 3.1. Разрабатывать методиче-

ское обеспечение спортивной подго-

товки и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ в об-

ласти физической культуры и спорта. 



ПК 3.2. Измерять и оценивать физи-

ческую и функциональную подготов-

ленность занимающихся в циклах 

тренировки. 

ПК 3.3. Систематизировать передо-

вой опыт физкультурно-спортивной 

работы на основе изучения професси-

ональной литературы, самоанализа и 

анализа деятельности тренеров. 

ПК 3.4. Оформлять методические 

материалы, в том числе с использова-

нием информационных технологий. 

ПК 3.5. Участвовать в исследова-

тельской и проектной деятельности в 

области физической культуры и 

спорта. 

3 Профессиональные модули (ПМ) и входящие в них  

междисциплинарные курсы (МДК) 

ПМ.01 Организация и проведение 

спортивной подготовки и судейства 

спортивных соревнований в 

избранном виде спорта – 1024 ч. 

МДК.01.01 Осуществление 

спортивной подготовки в избранном 

виде спорта – 612 ч. 

МДК.01.02 Организация судейства 

спортивных соревнований в 

избранном виде спорта – 52 ч 

УП.01 Учебная практика – 108 ч. 

ПП.01 Производственная практика – 

252 ч. 

ПМ.02 Преподавание по 

дополнительным 

общеобразовательным программам 

в области физической культуры и 

спорта – 344ч. 

МДК.02.01. Методика преподавания 

по дополнительным 

общеобразовательным программам в 

области физической культуры и 

спорта – 128 ч 

УП.02 Учебная практика – 72 ч. 

ПП.02 Производственная практика – 

144 ч. 

ПМ.03 Методическое обеспечение 

спортивной подготовки и 

дополнительных 

общеобразовательных программ в 

области физической культуры и 

спорта – 380 ч 

МДК.03.01.  Теоретические и 

прикладные аспекты методической 

ПМ.01 Организация и проведение спортивной 

подготовки и судейства спортивных 

соревнований в избранном виде спорта – 84 ч. 

МДК.01.01 Осуществление спортивной 

подготовки в избранном виде спорта – 12 ч. 

ПП.01 Производственная практика – 72 ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПМ.03 Методическое обеспечение спортивной 

подготовки и дополнительных 

общеобразовательных программ в области 

физической культуры и спорта – 80 ч 

МДК.03.01. Теоретические и прикладные аспекты 

методической работы в области физической 

культуры спорта – 44 ч. 

ПП.03 Производственная практика – 36ч. 



 

работы в области физической 

культуры спорта – 164 ч. 

УП.03 Учебная практика – 72 ч. 

ПП.03 Производственная практика – 

144ч. 


