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Семьей называют социальную группу,

которая оказывает огромное психологическое

влияние на человека в течение всей его

жизни и способствует формированию

наиболее важных ценностей.

В семье взрослые и дети имеют

определенные роли и очень тесно

взаимодействуют друг с другом в течение

долгого времени. Это во многом определяет

психологическое, физиологическое,

моральное состояние ребенка.



Психологические особенности отношений 

между детьми и родителями включают в 

себя:

 Взаимное доверие. Отсутствие сомнений друг в друге

обеспечивает спокойствие в семье.

 Адекватная оценка. Нужно принимать участие в жизни

ребенка, адекватно оценивать его поведение, высказывать ему

свое одобрение, сочувствие, где-то подсказывать.

 Поддержка и сочувствие. Если родители проявляют данные

чувства, то ребенок в их обществе чувствует себя спокойно.

 Адекватные требования. С детства ребенок должен четко

понимать свои обязанности.



Типы взаимоотношений внутри семьи:

 взамовыгодное сотрудничество, с учетом интересов всех 

членов семьи;

 соперничество, когда каждый член семьм старается стать 

лидером;

 союз-все члены семьи имеют свои выгоды;

 конфронтация-стремление стать главным, даже если это 

грозит существенным ущербом другим членам семьи;

 антагонизм-полное неприятие желаний и мнений друг друга, 

независимо от семейного статуса.



Типы воспитания детей:
 Демократический. Взрослые всегда открыты для общения на

равных, ребенку дается полная свобода и прявляется

безусловная любовь.

 Авторитарный. Родители относятся к ребенку холодно и жестко

контролируют его, доверительные отношения отсутствуют.

 Гипоопека. Родители заняты своими делами и не обращают на

детей никакого внимания.Дети растут сами по себе, что

приводить к одиночеству и поиску поддержки на стороне.

 Гиперопека.Ребенок получает от родителей все, что захочет.

Это приводит к несамостоятельности, неспособности принимать

решения.

 Жесткий. Родители требуют точного и четкого выполнения всех

их требований. Ребенок стремится угодить родителям и

соответствовать их требованиям.



Принципы детско-родительских отношений:

 равенства-дети и родители в семье имеют одинаковые права;

 принятия-люди прислушиваются друг к другу и стараются

принимать объктивные решения, даже если они не совсем

совпадают с их мнением;

 совместного развития детей и родителей;

 понимания-родители всегда пытаются посмотреть на ситуацию

глазами ребенка и понять его мотивацию;

 дружбы-дети и родители часто проводят вместе время как

друзья и им это нравится;

 общения- главную роль в воспитании играет общение

родителей и детей, проговаривание сложных ситуаций.



Семейные отношения играют определяющую роль в жизни

любого ребенка.

Родители — это люди, которые оказывают максимальное

влияние на детей и подростков. Поэтому их основной задачей

является формирование гармоничных, адекватных отношений,

с минимумом конфликтов и ссор.

Многие современные родители думают, что их основной

задачей является материальное обеспечение детей. А

вопросы воспитания может взять на себя детский сад, школа,

спортивная секция, другие образовательные заведения или

бабушки с дедушками. Это не так.

Никто не может заменить ребенку родителей!



Наши дети – это не случайные гости в нашем доме. Они

предоставлены нам как бы на время, взаймы, для того, чтобы мы

любили их и внушали им основы тех человеческих ценностей, на

которых будет строиться их будущая жизнь. (Американский

писатель, психолог Джеймс Добсон)

Только живой пример воспитывает ребенка, а не слова, пусть

самые хорошие, но не подкрепленные делом. (Советский педагог,

воспитатель, писатель Антон Семенович Макаренко)


