
ЦИКЛОВАЯ МЕТОДИЧЕСКАЯ КОМИССИЯ ПО УГС 49.00.00 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ 
 

№ 

п/п 

ФИО Занима-

емая 

долж-

ность 

Наименование направле-

ния подготовки и (или) 

специальности 

Преподаваемые дисци-

плины 

Уче-

ная 

сте-

пень, 

уче-

ное 

зва-

ние 

Данные о повышении квалификации  

и (или) профессиональной переподго-

товке 

Стаж рабо-

ты 

Об-

щий  

по 

спе-

ци-

аль-

но-

сти 

1.  Сиденко 

Олеся  

Сергеевна 

Препо-

даватель 

Высшее, 

ГОУВПО «Белгородский 

государственный 

университет», 2005 г. 

Специальность: «Педа-

гогика и методика 

начального обучения» 

Квалификация 

Учитель начальных 

классов. 

Магистр по направле-

нию «Физическая куль-

тура»,  

2015 г. 

Гигиенические основы 

физического воспита-

ния; 

Теория и организация 

адаптивной физической 

культуры; 

Базовые и новые виды 

физкультурно-

оздоровительной дея-

тельности с методикой 

тренировки (ритмика); 

Производственная и 

учебная практика;  

ВКР 

 Повышение квалификации: «Адап-

тивная физическая культура для детей 

с ограниченными возможностями», 38 

часов, Благотворительный фонд «Дом 

Рональдо Магдональда», 2022 г.; «Ор-

ганизация педагогического сопровож-

дения формирования знаний и  навы-

ков безопасного поведения воспитан-

ников и обучающихся при угрозе воз-

никновения ЧС», 32 часа, АНО «Центр 

опережающей профессиональной под-

готовки», 2023 г.; «Организация под-

готовки и наставничества к соревнова-

тельным мероприятиям» по компетен-

ции «Физическая культура, спорт и 

фитнес», 48 часов, 2023 г., АОО ВО 

«Институт направо.ру»; «Подготовка 

региональных экспертов чемпионатов 

профессионального мастерства «Аби-

лимпикс», 72 часа, ОГАПОУ «Инду-

стриальный колледж», 2024 г.; «Тех-

нология внедрения лучших практик 

подготовки Кадров», Автономная не-

коммерческая организация «Нацио-

нальное агентство развития квалифи-

каций», 2024 г.; «Особенности приме-

23 11 



нения КОД 2024 в ДЭ по специально-

стям «Физическая культура» «Спорт». 

Новые технологии в области ФК, 

спорта и фитнеса, как элемент чемпи-

онатского движения», 72 часа, 2024 г. 

 

Производственная стажировка: «Пре-

подавание физической культуры по 

основным общеобразовательным про-

граммам», 16 часов, МБОУ СОШ № 

50, 2024 г.; «Организация адаптивного 

физического воспитания обучающих-

ся, отнесенных к специальным меди-

цинским группам», 16 часов, ГБОУ 

«Центр адаптивного спорта и физиче-

ской культуры Белгородской области», 

2024 г.; «Методическое обеспечение 

организации физкультурной и спор-

тивной деятельности», 16 часов, 

МБОУ СОШ № 42, 2025 г.; «Органи-

зация адаптивного физического воспи-

тания обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразователь-

ных организациях», 16 часов, ГБОУ 

«Белгородская коррекционная обще-

образовательная школа-интернат  

№ 23», 2025 г. 

2.  Атаманов 

Вадим 

Валерье-

вич 

Препо-

даватель 

Высшее,  

Белгородский государ-

ственный педагогиче-

ский институт, 1985 г. 

Специальность: «Физи-

ческое 

воспитание» 

Квалификация: Учитель 

физического воспитания 

Физическая культура; 

Базовые и новые виды 

физкультурно-

спортивной деятельно-

сти с методикой трени-

ровки (Плавание) 

 Повышение квалификации: «Актуаль-

ные проблемы теории и методики обу-

чения физической культуре и ОБЖ в 

профессиональных образовательных 

организациях», 54 часа, ОГАОУ ДПО 

«БелИРО», 2023 г.; «Организация педа-

гогического сопровождения формиро-

вания знаний и  навыков безопасного 

поведения воспитанников и обучаю-

42 41 



 щихся при угрозе возникновения ЧС», 

32 часа, АНО «Центр опережающей 

профессиональной подготовки», 2023 г. 

 

Производственная стажировка: «Фор-

мирование профессиональных компе-

тенций и личностных результатов у 

обучающихся ПОО в соответствии с 

требованиями ФГОС», 2024 г., 16 ча-

сов, ОГАПОУ «Старооскольский пе-

дагогический колледж», 2024 г. 

Производственная стажировка «Пре-

подавание физической культуры по 

основным общеобразовательным про-

граммам», 16 часов, МБОУ СОШ № 

50, 2024 г.; «Организация адаптивного 

физического воспитания обучающих-

ся, отнесенных к специальным меди-

цинским группам», 16 часов, ГБОУ 

«Центр адаптивного спорта и физиче-

ской культуры Белгородской области», 

2024 г.; «Методическое обеспечение 

организации физкультурной и спор-

тивной деятельности», 16 часов, 

МБОУ СОШ № 42, 2025 г.; «Органи-

зация адаптивного физического воспи-

тания обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразователь-

ных организациях», 16 часов, ГБОУ 

«Белгородская коррекционная обще-

образовательная школа-интернат  

№ 23», 2025 г. 

3.  Брейкина 

Ольга 

Алексан-

дровна 

Препо-

даватель 

Высшее, Казахский ин-

ститут физической куль-

туры, 1991 г. 

Специальность: «Физи-

Базовые и новые виды 

физкультурно-

оздоровительной дея-

тельности с методикой 

 Повышение квалификации: Адаптив-

ная физическая культура для детей с 

ограниченными возможностями», 38 

часов, Благотворительный фонд «Дом 

32 15 



 

 

ческая культура и 

спорт» 

Квалификация: Препо-

даватель физической 

культуры 

тренировки (легкая ат-

летика, туризм, лыжи);  

ВКР 

Рональдо Магдональда», 2022 г.; 

«Преподавание учебного предмета 

«Физическая культура» в условиях ре-

ализации требований ФГОС НОО», 48 

часов, ФГАОУ ДПО  «Академия реа-

лизации государственной политики и 

профессионального развития работни-

ков образования Министерства про-

свещения Российской Федерации», 

2022 г.; «Организация педагогического 

сопровождения формирования знаний 

и  навыков безопасного поведения 

воспитанников и обучающихся при 

угрозе возникновения ЧС», 32 часа, 

АНО «Центр опережающей професси-

ональной подготовки», 2023 г; «Новые 

технологии в преподавании физиче-

ской культуры и оценка эффективно-

сти обучения в условиях реализации 

ФГОС», 40 часов, ОГАОУ ДПО «Бе-

лИРО», 2025 г. 

 

Производственная стажировка «Пре-

подавание физической культуры по 

основным общеобразовательным про-

граммам», 16 часов, МБОУ СОШ № 

50, 2024 г.; «Организация адаптивного 

физического воспитания обучающих-

ся, отнесенных к специальным меди-

цинским группам», 16 часов, ГБОУ 

«Центр адаптивного спорта и физиче-

ской культуры Белгородской области», 

2024 г.;  «Методическое обеспечение 

организации физкультурной и спор-

тивной деятельности», 16 часов, 

МБОУ СОШ № 42, 2025 г.; «Органи-



зация адаптивного физического воспи-

тания обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразователь-

ных организациях», 16 часов, ГБОУ 

«Белгородская коррекционная обще-

образовательная школа-интернат № 

23», 2025 г 

 

Стажировка: «Формирование профес-

сиональных компетенций и личност-

ных результатов у обучающихся ПОО 

в соответствии с требованиями 

ФГОС», 16 часов, ОГАПОУ «Старо-

оскольский педагогический колледж», 

2024 г. 

4.  Буркунова 

Лариса 

Ивановна 

Препо-

даватель 

Высшее,  

Краснодарский государ-

ственный педагогиче-

ский институт, ФК,  

1975 г. 

Специальность: «Физи-

ческая 

культура» 

Квалификация: Препо-

даватель физической 

культуры и спорта 

Базовые и новые виды 

физкультурно-

спортивной деятельно-

сти с методикой трени-

ровки (Гимнастика); 

ВКР, производственная 

практика 

 Повышение квалификации: «Органи-

зация педагогического сопровождения 

формирования знаний и навыков без-

опасного поведения воспитанников и 

обучающихся при угрозе возникнове-

ния ЧС», 32 часа, АНО «Центр опере-

жающей профессиональной подготов-

ки», 2023 г.; «Актуальные проблемы 

преподавания физической культуры и 

ОБЖ в профессиональных образова-

тельных организациях», 40 часов, 

ОГАОУ ДПО «БелИРО», 2023 г. 

 

Производственная стажировка: «Пре-

подавание физической культуры по 

основным общеобразовательным про-

граммам», 16 часов, МБОУ СОШ  

№ 50, 2024 г.; «Педагогическая дея-

тельность по проектированию, реали-

зации и анализу внеурочной деятель-

ности в начальных классах, в том чис-

49 49 



ле для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья», 16 часов, 

МБОУ СОШ № 42, 2025 г.; «Воспита-

тельная деятельность, в том числе 

классное руководство, осуществляемая 

на родном языке из числа языков 

народов Российской Федерации», 16 

часов, МБОУ СОШ № 42, 2025 г.; 

«Методическое обеспечение организа-

ции физкультурной и спортивной дея-

тельности», 16 часов, МБОУ СОШ  

№ 42, 2025 г. 

5.  Головина 

Наталья 

Петровна 

 

Препо-

даватель 

Высшее,  

Государственное обра-

зовательное учреждение 

высшего профессио-

нального образования 

«Белгородский государ-

ственный университет» 

Специальность: «Физи-

ческая культура и спорт» 

Квалификация: Учитель 

физической культуры 

Базовые и новые виды 

физкультурно-

спортивной деятельно-

сти с методикой препо-

давания (гимнастика); 

Организация спортив-

но-массовых мероприя-

тий по выполнению 

требований Всероссий-

ского физкультурно-

спортивного комплекса 

«Готов к труду и обо-

роне» 

Производственная 

практика;  

ВКР 

 

 Повышение квалификации: Адаптив-

ная физическая культура для детей с 

ограниченными возможностями», 38 

часов, Благотворительный фонд «Дом 

Рональдо Магдональда», 2022 г.; 

«Цифровые технологии в образова-

нии», 42 часа, ФГАОУ ДПО  «Акаде-

мия реализации государственной по-

литики и профессионального развития 

работников образования Министер-

ства просвещения Российской Феде-

рации», 2022 г.; «Организация педаго-

гического сопровождения формирова-

ния знаний и  навыков безопасного 

поведения воспитанников и обучаю-

щихся при угрозе возникновения ЧС», 

32 часа, АНО «Центр опережающей 

профессиональной подготовки»,  

2023 г.; «Новые технологии в препода-

вании физической культуры и оценка 

эффективности обучения в условиях 

реализации ФГОС», 40 часов, ОГАОУ 

ДПО «БелИРО», 2025 г. 
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Производственная стажировка: 

«Преподавание физической культуры 

по основным общеобразовательным 

программам», 16 часов, МБОУ СОШ 

№ 50, 2024 г.; «Организация адаптив-

ного физического воспитания обуча-

ющихся, отнесенных к специальным 

медицинским группам», 16 часов, 

ГБОУ «Центр адаптивного спорта и 

физической культуры Белгородской 

области», 2024 г.; «Воспитательная 

деятельность, в том числе классное 

руководство, осуществляемая на род-

ном языке из числа языков народов 

Российской Федерации», 16 часов, 

МБОУ СОШ № 42, 2025 г.; «Методи-

ческое обеспечение организации физ-

культурной и спортивной деятельно-

сти», 16 часов, МБОУ СОШ № 42, 

2025 г.; «Организация адаптивного 

физического воспитания обучающихся 

в специальных (коррекционных) и об-

щеобразовательных организациях», 16 

часов, ГБОУ «Белгородская коррекци-

онная общеобразовательная школа-

интернат № 23», 2025 г. 

 

Стажировка: «Формирование профес-

сиональных компетенций и личност-

ных результатов у обучающихся ПОО 

в соответствии с требованиями 

ФГОС», 16 часов, ОГАПОУ «Старо-

оскольский педагогический колледж», 

2024 г. 

6.  Губина 

Анастасия  

Препо-

даватель 

Высшее,  

ФГАОУВПО «Белгород-

Физическая культура 

(туризм); Базовые и но-

 Повышение квалификации: «Актуаль-

ные проблемы преподавания физиче-

3 3 



Андреевна 

 

ский государственный 

национальный исследо-

вательский универси-

тет», 2022 г. 

Бакалавр по направле-

нию подготовки 49.03.01 

Физическая культура 

Квалификация  

Бакалавр 

 

вые виды физкультур-

но-оздоровительной 

деятельности с методи-

кой тренировки (легкая 

атлетика) 

ской культуры и ОБЖ в профессио-

нальных образовательных организаци-

ях, 40 часов, ОГАОУ ДПО «БелИРО», 

2023 г.; «Организация педагогического 

сопровождения формирования знаний 

и  навыков безопасного поведения 

воспитанников и обучающихся при 

угрозе возникновения ЧС», 32 часа, 

АНО «Центр опережающей професси-

ональной подготовки», 2023 г.; «Но-

вые технологии в преподавании физи-

ческой культуры и оценка эффектив-

ности обучения в условиях реализации 

ФГОС», 40 часов, ОГАОУ ДПО «БелИ-

РО», 2024 г.; «Методы формирования и 

воспитания гражданской идентично-

сти»», 36 часов, Федеральное государ-

ственное бюджетное учреждение 

культуры «Всероссийский центр раз-

вития художественного творчества и 

гуманитарных технологий», 2024 г. 

 

Стажировка: «Формирование профес-

сиональных компетенций и личност-

ных результатов у обучающихся ПОО 

в соответствии с требованиями 

ФГОС», 16 часов, ОГАПОУ «Старо-

оскольский педагогический колледж», 

2024 г. 

 

Производственная стажировка: «Пре-

подавание физической культуры по 

основным общеобразовательным про-

граммам», 16 часов, МБОУ СОШ № 

50, 2024 г.; «Методическое обеспече-

ние организации физкультурной и 



спортивной деятельности», 16 часов, 

МБОУ СОШ № 42, 2025 г.; «Органи-

зация адаптивного физического воспи-

тания обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразователь-

ных организациях», 16 часов, ГБОУ 

«Белгородская коррекционная обще-

образовательная школа-интернат № 

23», 2025 г. 

7.  Гугаев  

Олег  

Сергеевич  

 

 

Препо-

даватель 

Высшее, Федеральное 

государственное бюд-

жетное образовательное 

учреждение высшего об-

разования «Белгород-

ский государственный 

технологический уни-

верситет им. В.Г. Шухо-

ва», 2018;  

Специальность: 23.03.02 

Наземные транспортно-

технологические ком-

плексы; 

Квалификация: Бака-

лавр; 

Среднее,  

Областное государ-

ственное автономное 

профессиональное обра-

зовательное учреждение 

«Белгородский педаго-

гический колледж», 

 2014 г. 

Специальность: «Физи-

ческая культура»; 

Квалификация: Учитель 

физической культуры 

Физическая культура; 

Базовые и новые виды 

физкультурно-

оздоровительной дея-

тельности (плавание); 

Базовые и новые виды 

физкультурно-

оздоровительной дея-

тельности с методикой 

тренировки (легкая ат-

летика) 

Производственная 

практика;  

ВКР 

 Профессиональная переподготовка: 

«Тренер-преподаватель спортивного 

учреждения» ФГБОУ ВО «БГТУ им. 

В.Г. Шухова», 300 часов, 2018 г. Ди-

плом предоставляет право на ведение 

профессиональной деятельности в 

сфере физической культуры. 

 

Повышение квалификации: «Особен-

ности преподавания физической куль-

туры и ОБЖ в профессиональных об-

разовательных организациях», 40 ча-

сов, ОГАОУ ДПО БелИРО, 2022 г.; 

«Организация педагогического сопро-

вождения формирования знаний и 

навыков безопасного поведения вос-

питанников и обучающихся при угрозе 

возникновения ЧС», 32 часа, АНО 

«Центр опережающей профессиональ-

ной подготовки», 2023 г. 

Производственная стажировка «Пре-

подавание физической культуры по 

основным общеобразовательным про-

граммам», 16 часов, МБОУ СОШ № 

50, 2024 г. 

 

Стажировка «Формирование профес-
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сиональных компетенций и личност-

ных результатов у обучающихся ПОО 

в соответствии с требованиями 

ФГОС», 16 часов, ОГАПОУ «Старо-

оскольский педагогический колледж», 

2024 г. 

 

Производственная стажировка «Мето-

дическое обеспечение организации 

физкультурной и спортивной деятель-

ности», 16 часов, МБОУ СОШ № 42, 

2025 г. 

8.  Доброми-

рова 

Елена  

Геннадь-

евна 

Препо-

даватель 

Высшее,  

Белгородский государ-

ственный университет, 

2004 г., 

Белгородский педагоги-

ческий колледж 

Специальность: «Физи-

ческая культура» 

Квалификация: Учитель 

физической культуры; 

Преподаватель до-

школьной педагогики и 

психологии, учитель-

логопед. 

Методика преподава-

ния по дополнитель-

ным общеобразова-

тельным программам в 

области физической 

культуры и спорта; 

Базовые и новые виды 

физкультурно-

оздоровительной дея-

тельности с методикой 

тренировки (спортив-

ные игры); 

Методика обучения 

предмету «Физическая 

культура»; 

Производственная и 

учебная практика 

 

 Повышение квалификации: Адаптив-

ная физическая культура для детей с 

ограниченными возможностями», 38 

часов, Благотворительный фонд «Дом 

Рональдо Магдональда», 2022 г.; «Ор-

ганизация педагогического сопровож-

дения формирования знаний и  навы-

ков безопасного поведения воспитан-

ников и обучающихся при угрозе воз-

никновения ЧС», 32 часа, АНО «Центр 

опережающей профессиональной под-

готовки», 2023 г.; «Развитие эксперт-

ного сообщества чемпионатного дви-

жения по профмастерству», 36 часов, 

АНО «Центр опережающей професси-

ональной подготовки», 2023 г; «Разра-

ботка веб и мультимедийных прило-

жений», 36 часов, АНО «ЦОП», 2024 

г.; «Подготовка региональных экспер-

тов чемпионатов профессионального 

мастерства «Абилимпикс», 72 часа, 

ОГАПОУ «Индустриальный кол-

ледж», 2024 г.; «Дополнительная про-

фессиональная программа повышения 
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квалификации преподавателей и ма-

стеров производственного обучения в 

центрах повышения квалификации 

кадров среднего профессионального 

образования по компетенции «Физи-

ческая культура, спорт и фитнес», 72 

часа, ФГБОУ ДПО «Институт разви-

тия профессионального образования», 

2024 г.; Методы формирования и вос-

питания гражданской идентичности»», 

36 часов, Федеральное государствен-

ное бюджетное учреждение культуры 

«Всероссийский центр развития худо-

жественного творчества и гуманитар-

ных технологий», 2024 г. 

 

Производственная стажировка: «Пре-

подавание физической культуры по 

основным общеобразовательным про-

граммам», 16 часов, МБОУ СОШ № 

50, 2024 г.; «Организация адаптивного 

физического воспитания обучающих-

ся, отнесенных к специальным меди-

цинским группам», 16 часов, ГБОУ 

«Центр адаптивного спорта и физиче-

ской культуры Белгородской области», 

2024 г.; «Методическое обеспечение 

организации физкультурной и спор-

тивной деятельности», 16 часов, 

МБОУ СОШ № 42, 2025 г.; «Органи-

зация адаптивного физического воспи-

тания обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразователь-

ных организациях», 16 часов, ГБОУ 

«Белгородская коррекционная обще-

образовательная школа-интернат  



№ 23», 2025 г. 

 

Стажировка «Формирование профес-

сиональных компетенций и личност-

ных результатов у обучающихся ПОО 

в соответствии с требованиями 

ФГОС», 2024 г., 16 часов, ОГАПОУ 

«Старооскольский педагогический 

колледж», 2024 г. 

 

9.  Дубина 

Людмила 

Алексан-

дровна 

Препо-

даватель 

Высшее, 

Белгородский государ-

ственный педагогиче-

ский институт, 

1976 г. 

Специальность: «Физи-

ческое 

воспитание» 

Квалификация: Учитель 

физического воспитания. 

 

Методика адаптивного 

воспитания обучаю-

щихся, отнесенных к 

специальным медицин-

ским группам; 

Осуществление спор-

тивной подготовки в 

избранном виде спорта; 

Теоретические и мето-

дические основы орга-

низации внеурочной 

деятельности по физи-

ческой культуре;  

Производственная и 

учебная практика;  

ВКР 

 Повышение квалификации: «Методи-

ческое и организационное сопровож-

дение образовательного процесса для 

детей с ОВЗ (для специалистов обще-

образовательных организаций, 72 часа, 

ОГАОУ ДПО «БелИРО», 2023 г.; «Ор-

ганизация педагогического сопровож-

дения формирования знаний и  навы-

ков безопасного поведения воспитан-

ников и обучающихся при угрозе воз-

никновения ЧС», 32 часа, АНО «Центр 

опережающей профессиональной под-

готовки», 2023 г.; «Новые технологии 

в преподавании физической культуры 

и оценка эффективности обучения в 

условиях реализации ФГОС», 40 часов, 

ОГАОУ ДПО «БелИРО», 2024 г. 

 

Производственная стажировка: «Пре-

подавание физической культуры по 

основным общеобразовательным про-

граммам», 16 часов, МБОУ СОШ  

№ 50, 2024 г.; «Организация адаптив-

ного физического воспитания обуча-

ющихся, отнесенных к специальным 

медицинским группам», 16 часов, 
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ГБОУ «Центр адаптивного спорта и 

физической культуры Белгородской 

области», 2024 г.; «Методическое 

обеспечение организации физкультур-

ной и спортивной деятельности», 16 

часов, МБОУ СОШ № 42, 2025 г.; 

«Организация адаптивного физическо-

го воспитания обучающихся в специ-

альных (коррекционных) и общеобра-

зовательных организациях», 16 часов, 

ГБОУ «Белгородская коррекционная 

общеобразовательная школа-интернат  

№ 23», 2025 г. 

10.  Колесник 

Марина 

Петровна 

 

Препо-

даватель 

 

Высшее, Белгородский 

государственный педа-

гогический институт им. 

М.С. Ольминского, 

1990 г. 

Специальность: «Физи-

ческая культура» 

Квалификация: Учитель 

физической культуры и 

звание учителя средней 

школы. 

 

Физическая культура 

 

 Повышение квалификации: «Актуаль-

ные проблемы преподавания физиче-

ской культуры и ОБЖ в профессио-

нальных образовательных организаци-

ях», 40 часов, ОГАОУ ДПО «БелИ-

РО», 2023 г.; «Организация педагоги-

ческого сопровождения формирования 

знаний и навыков безопасного поведе-

ния воспитанников и обучающихся 

при угрозе возникновения ЧС», 32 ча-

са, АНО «Центр опережающей про-

фессиональной подготовки»,  

2023 г. 

 

Производственная стажировка:  «Пре-

подавание физической культуры по 

основным общеобразовательным про-

граммам», 16 часов, МБОУ СОШ  

50, 2024 г.; «Методическое обеспече-

ние организации физкультурной и 

спортивной деятельности», 16 часов, 

МБОУ СОШ № 42, 2025 г.; «Органи-

зация адаптивного физического воспи-
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тания обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразователь-

ных организациях», 16 часов, ГБОУ 

«Белгородская коррекционная обще-

образовательная школа-интернат  

№ 23», 2025 г. 

 

Стажировка: «Формирование профес-

сиональных компетенций и личност-

ных результатов у обучающихся ПОО 

в соответствии с требованиями 

ФГОС», 16 часов, ОГАПОУ «Старо-

оскольский педагогический колледж», 

2024 г. 

11.  Кушкина 

Татьяна 

Михайлов-

на 

Препо-

даватель 

Высшее,  

Казахский институт фи-

зической культуры,  

1987 г. 

Специальность: «Физи-

ческая культура и спорт» 

Квалификация: Препо-

даватель физической 

культуры и спорта. 

Теория и история фи-

зической культуры; 

Теоретические и при-

кладные аспекты мето-

дической работы в об-

ласти физической куль-

туры и спорта Основы 

биомеханики;  

Учебная и производ-

ственная практика;  

ВКР 

 

 Повышение квалификации: «Адаптив-

ная физическая культура для детей с 

ограниченными возможностями», 38 

часов, Благотворительный фонд «Дом 

Рональдо Магдональда», 2022 г.; 

«Особенности преподавания физиче-

ской культуры и ОБЖ в профессио-

нальных образовательных организаци-

ях», 40 часов, ОГАОУ ДПО БелИРО, 

2022 г.; «Организация педагогического 

сопровождения формирования знаний 

и  навыков безопасного поведения 

воспитанников и обучающихся при 

угрозе возникновения ЧС», 32 часа, 

АНО «Центр опережающей професси-

ональной подготовки», 2023 г. 

 

Производственная стажировка: «Пре-

подавание физической культуры по 

основным общеобразовательным про-

граммам», 16 часов, МБОУ СОШ  

№ 50, 2024 г.; «Организация адаптив-
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ного физического воспитания обуча-

ющихся, отнесенных к специальным 

медицинским группам», 16 часов, 

ГБОУ «Центр адаптивного спорта и 

физической культуры Белгородской 

области», 2024 г.; «Методическое 

обеспечение организации физкультур-

ной и спортивной деятельности», 16 

часов, МБОУ СОШ № 42, 2025 г.; 

«Организация адаптивного физическо-

го воспитания обучающихся в специ-

альных (коррекционных) и общеобра-

зовательных организациях», 16 часов, 

ГБОУ «Белгородская коррекционная 

общеобразовательная школа-интернат  

№ 23», 2025 г. 

12.  Лагутин 

Евгений 

Сергеевич 

 

Препо-

даватель 

физиче-

ской 

культу-

ры/ пер-

вая ка-

тегория 

Высшее,  

ФГАОУВПО «Белгород-

ский государственный 

национальный исследо-

вательский универси-

тет», 2014 г. 

Специалист по специ-

альности 050720 Физи-

ческая культура 

Квалификация  

Педагог по физической 

культуре 

 

Физическая культура; 

Теория и методика фи-

зического воспитания с 

практикумом; 

Учебная и производ-

ственная практика;  

ВКР 

 

 Повышение квалификации: «Педа-

гогика. Методика преподавания физи-

ческой культуры в условиях реализа-

ции ФГОС», 72 часа, Общество с 

ограниченной ответственностью «Ре-

гиональный центр повышения квали-

фикации» 2022 г.; «Организация педа-

гогического сопровождения формиро-

вания знаний и  навыков безопасного 

поведения воспитанников и обучаю-

щихся при угрозе возникновения ЧС», 

32 часа, АНО «Центр опережающей 

профессиональной подготовки»,  

2023 г.; Повышение квалификации 

«Внедрение методики преподавания 

общеобразовательных учебных дисци-

плин с учетом профессиональной 

направленности программ среднего 

профессионального образования», 36 

часов, АНО «Центр опережающей 
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профессиональной подготовки»,  

2024 г. 

 

Производственная стажировка: «Пре-

подавание физической культуры по 

основным общеобразовательным про-

граммам», 16 часов, МБОУ СОШ № 

50, 2024 г.; «Организация адаптивного 

физического воспитания обучающих-

ся, отнесенных к специальным меди-

цинским группам», 16 часов, ГБОУ 

«Центр адаптивного спорта и физиче-

ской культуры Белгородской области», 

2024 г.; «Воспитательная деятель-

ность, в том числе классное руковод-

ство, осуществляемая на родном языке 

из числа языков народов Российской 

Федерации», 16 часов, МБОУ СОШ № 

42, 2025 г.; «Педагогическая деятель-

ность по проектированию, реализации 

и анализу внеурочной деятельности в 

начальных классах, в том числе для 

обучающихся с ограниченными воз-

можностями здоровья»16 часов, 

МБОУ СОШ № 42, 2025 г.; «Методи-

ческое обеспечение организации физ-

культурной и спортивной деятельно-

сти», 16 часов, МБОУ СОШ № 42, 

2025 г.; «Организация адаптивного 

физического воспитания обучающихся 

в специальных (коррекционных) и об-

щеобразовательных организациях», 16 

часов, ГБОУ «Белгородская коррекци-

онная общеобразовательная школа-

интернат № 23», 2025 г. 

 



13.  Мартынов 

Олег  

Василье-

вич 

 

Препо-

даватель 

Высшее,  

ФГАОУВПО «Белгород-

ский государственный 

национальный исследо-

вательский универси-

тет», 2019 г. 

Бакалавр по направле-

нию подготовки 44.03.01 

Педагогическое образо-

вание 

Квалификация  

Бакалавр 

 

Базовые и новые виды 

физкультурно-

оздоровительной дея-

тельности (спортивные 

игры); 

Частные методики 

адаптивного физиче-

ского воспитания; 

Производственная и 

учебная практика; 

ВКР 

 Повышение квалификации: «Особен-

ности преподавания физической куль-

туры и ОБЖ в профессиональных об-

разовательных организациях», 40 ча-

сов, ОГАОУ ДПО БелИРО, 2022 г.; 

«Организация педагогического сопро-

вождения формирования знаний и  

навыков безопасного поведения вос-

питанников и обучающихся при угрозе 

возникновения ЧС», 32 часа, АНО 

«Центр опережающей профессиональ-

ной подготовки», 2023 г.; «Развитие 

экспертного сообщества чемпионатно-

го движения по профмастерству», 36 

часов, АНО «Центр опережающей 

профессиональной подготовки», 2023 

г.; «Новые технологии в преподавании 

физической культуры и оценка эффек-

тивности обучения в условиях реали-

зации ФГОС», 40 часов, ОГАОУ ДПО 

«БелИРО», 2025 г. 

 

Производственная стажировка: «Пре-

подавание физической культуры по 

основным общеобразовательным про-

граммам», 16 часов, МБОУ СОШ № 

50, 2024 г.; «Организация адаптивного 

физического воспитания обучающих-

ся, отнесенных к специальным меди-

цинским группам», 16 часов, ГБОУ 

«Центр адаптивного спорта и физиче-

ской культуры Белгородской области», 

2024 г.; «Методическое обеспечение 

организации физкультурной и спор-

тивной деятельности», 16 часов, 

МБОУ СОШ № 42, 2025 г.; «Органи-
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зация адаптивного физического воспи-

тания обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразователь-

ных организациях», 16 часов, ГБОУ 

«Белгородская коррекционная обще-

образовательная школа-интернат  

№ 23», 2025 г. 

14.  Наговици-

на  

Ольга  

Павловна 

 

Препо-

даватель 

Высшее, 

Киевский государствен-

ный институт физиче-

ской культуры, 1987 г. 

Квалификация Препода-

ватель-тренер по спор-

тивной гимнастике 

Специальность «Физиче-

ская культура и спорт» 

Физическая культура; 

Базовые и новые виды 

физкультурно-

оздоровительной дея-

тельности с методикой 

тренировки (гимнасти-

ка) 

 Повышение квалификации: «Внедрение 

методики преподавания общеобразова-

тельных учебных дисциплин с учетом 

профессиональной направленности 

программ среднего профессионального 

образования», 36 часов, АНО «Центр 

опережающей профессиональной под-

готовки», 2025 г.; «Цифровая грамот-

ность», 24 часа, АНО «Центр опережа-

ющей профессиональной подготовки», 

2025 г. Производственная стажировка: 

«Методическое обеспечение организа-

ции физкультурной и спортивной дея-

тельности», 16 часов, МБОУ СОШ № 

42, 2025 г.; «Организация адаптивного 

физического воспитания обучающихся 

в специальных (коррекционных) и об-

щеобразовательных организациях», 16 

часов, ГБОУ «Белгородская коррекци-

онная общеобразовательная школа-

интернат № 23», 2025 г. 

1 1 

15.  Павленко 

Ирина  

Ивановна    

Препо-

даватель 

Высшее, Омская госу-

дарственная медицин-

ская академия,  

1996 г. 

Специальность «Лечеб-

ное дело» 

Квалификация Врач 

 

Основы врачебного 

контроля лечебной 

физкультуры и масса-

жа; 

Лечебная физическая 

культура и массаж; 

Физиология с основами 

биохимии   

 Профессиональная переподготовка 

«Педагогическое образование: учи-

тель биологии», Европейский универ-

ситет «Бизнес Треугольник», 2016 г. 

Квалификация: Учитель биологии 

 

Повышение квалификации «Совре-

менные подходы к организации учеб-
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ною процесса в профессиональной об-

разовательной организации», 40 часов, 

ОГАОУ ДПО «БелИРО», 2023 г.; «Ор-

ганизация педагогического сопровож-

дения формирования знаний и навы-

ков безопасного поведения воспитан-

ников и обучающихся при угрозе воз-

никновения ЧС», 32 часа, АНО «Центр 

опережающей профессиональной под-

готовки», 2023 г. 

 

Производственная стажировка: «Ор-

ганизация различных видов деятель-

ности и общения детей», 16 часов, 

МБДОУ д/с № 69, 2024 г.; «Педагоги-

ческая деятельность по реализации 

адаптированных образовательных про-

грамм дошкольного образования и ор-

ганизации развивающей деятельности 

для детей с ограниченными возможно-

стями здоровья и/или инвалидностью в 

группах разной направленности», 16 

часов, МБДОУ № 19, 2025 г.; «Орга-

низация процесса обучения по основ-

ным общеобразовательным програм-

мам дошкольного образования», 16 

часов, МБДОУ № 18, 2025 г. 

16.  Палкин  

Михаил  

Викторо-

вич 

Руково-

дитель 

физиче-

ского 

воспи-

тания, 

препо-

даватель 

Высшее, 

Белгородский 

государственный 

педагогический 

институт, 1981 г. 

Специальность: «Физи-

ческое 

воспитание» 

Квалификация: Учитель 

Физическая культура; 

Производственная 

практика 

 Повышение квалификации: «Совре-

менные подходы к организации учеб-

ною процесса в профессиональной об-

разовательной организации», 40 часов, 

ОГАОУ ДПО «БелИРО», 2023 г.; «Ор-

ганизация педагогического сопровож-

дения формирования знаний и навы-

ков безопасного поведения воспитан-

ников и обучающихся при угрозе воз-

43 Рук. 

ФВ- 

10 

Пре

п. 
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физической культуры. никновения ЧС», 32 часа, АНО «Центр 

опережающей профессиональной под-

готовки», 2023 г. 

 

Стажировка: «Организация обучения в 

ПОО с использованием метода когни-

тивной визуализации учебной инфор-

мации», ОГАПОУ «Старооскольский 

педагогический колледж», 2022 г.; 

«Формирование профессиональных 

компетенций и личностных результа-

тов у обучающихся ПОО в соответ-

ствии с требованиями ФГОС», 16 ча-

сов, ОГАПОУ «Старооскольский пе-

дагогический колледж», 2023 г.; 

«Формирование профессиональных 

компетенций и личностных результа-

тов у обучающихся ПОО в соответ-

ствии с требованиями ФГОС», 2024 г., 

16 часов, ОГАПОУ «Старооскольский 

педагогический колледж», 2024 г. 

 

Производственная стажировка: 

«Методическое обеспечение организа-

ции физкультурной и спортивной дея-

тельности», 16 часов, МБОУ СОШ  

№ 42, 2025 г. 

17.  Селезнев 

Роман 

Алексан-

дрович 

Препо-

даватель 

Высшее, 

ГОУВПО «Белгородский 

государственный 

университет», 2006 г. 

Специальность: «Физи-

ческая культура» 

Квалификация: Препо-

даватель физической 

культуры. 

Базовые и новые виды 

физкультурно-

оздоровительной дея-

тельности (спортивные 

игры); 

Базовые и новые виды 

физкультурно-

оздоровительной дея-

тельности с методикой 

 Повышение квалификации: «Цифро-

вые технологии в образовании», 42 

часа, ФГАОУ ДПО «Академия реали-

зации государственной политики и 

профессионального развития работни-

ков образования Министерства про-

свещения Российской Федерации», 

2022 г.; «Методическое и организаци-

онное сопровождение образовательно-
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тренировки (спортив-

ные игры); 

Учебная и производ-

ственная практика;  

ВКР 

 

го процесса для детей с ОВЗ (для спе-

циалистов общеобразовательных ор-

ганизаций», 72 часа, ОГАОУ ДПО 

«БелИРО», 2023 г.; «Организация пе-

дагогического сопровождения форми-

рования знаний и навыков безопасного 

поведения воспитанников и обучаю-

щихся при угрозе возникновения ЧС», 

32 часа, АНО «Центр опережающей 

профессиональной подготовки»,  

2023 г.; «Новые технологии в препода-

вании физической культуры и оценка 

эффективности обучения в условиях 

реализации ФГОС», 40 часов, ОГАОУ 

ДПО «БелИРО», 2025 г. 

 

Производственная стажировка: «Пре-

подавание физической культуры по 

основным общеобразовательным про-

граммам», 16 часов, МБОУ СОШ № 

50, 2024 г.; «Организация адаптивного 

физического воспитания обучающих-

ся, отнесенных к специальным меди-

цинским группам», 16 часов, ГБОУ 

«Центр адаптивного спорта и физиче-

ской культуры Белгородской области», 

2024 г.; «Методическое обеспечение 

организации физкультурной и спор-

тивной деятельности», 16 часов, 

МБОУ СОШ № 42, 2025 г.; «Органи-

зация адаптивного физического воспи-

тания обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразователь-

ных организациях», 16 часов, ГБОУ 

«Белгородская коррекционная обще-

образовательная школа-интернат  



№ 23», 2025 г. 

18.  Синицина 

Наталья 

Витальев-

на 

 

Препо-

даватель 

Высшее,  

Тульский государствен-

ный педагогический ин-

ститут им. Л.Н. Толстого 

1997 г. 

Специальность Физиче-

ская культура и спорт 

Квалификация «Учитель 

физической культуры» 

Базовые и новые виды 

физкультурно-

спортивной деятельно-

сти с методикой препо-

давания (спортивные 

игры); Учебная и про-

изводственная практика 

 

 Повышение квалификации: «Препода-

вание учебного предмета «Физическая 

культура» в условиях реализации тре-

бований ФГОС НОО», 48 часов, 

ФГАОУ ДПО «Академия реализации 

государственной политики и профес-

сионального развития работников об-

разования Министерства просвещения 

Российской Федерации», 2022 г.; 

«Функциональная грамотность: разви-

ваем в средней и старшей школе»,16 

часов, Автономная Некоммерческая 

организация Дополнительного Про-

фессионального образования «Школа 

анализа данных», 2022 г.; «Организа-

ция педагогического сопровождения 

формирования знаний и  навыков без-

опасного поведения воспитанников и 

обучающихся при угрозе возникнове-

ния ЧС», 32 часа, АНО «Центр опере-

жающей профессиональной подготов-

ки», 2023 г.; «Новые технологии в 

преподавании физической культуры и 

оценка эффективности обучения в 

условиях реализации ФГОС», 40 ча-

сов, ОГАОУ ДПО «БелИРО», 2025 г. 

 

Производственная стажировка: «Пре-

подавание физической культуры по 

основным общеобразовательным про-

граммам», 16 часов, МБОУ СОШ № 

50, 2024 г.; «Организация адаптивного 

физического воспитания обучающих-

ся, отнесенных к специальным меди-

цинским группам», 16 часов, ГБОУ 
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«Центр адаптивного спорта и физиче-

ской культуры Белгородской области», 

2024 г.; «Методическое обеспечение 

организации физкультурной и спор-

тивной деятельности», 16 часов, 

МБОУ СОШ № 42, 2025 г.; «Органи-

зация адаптивного физического воспи-

тания обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразователь-

ных организациях», 16 часов, ГБОУ 

«Белгородская коррекционная обще-

образовательная школа-интернат  

№ 23», 2025 г. 

 

Стажировка «Формирование профес-

сиональных компетенций и личност-

ных результатов у обучающихся ПОО 

в соответствии с требованиями 

ФГОС», 16 часов, ОГАПОУ «Старо-

оскольский педагогический колледж», 

2024 г. 

19.  Смирнов 

Роман 

Викторо-

вич 

Препо-

даватель 

Высшее, 

Белгородский государ-

ственный педагогиче-

ский институт, 

1995 г. 

Специальность: «Физи-

ческая культура» 

Квалификация: Учитель 

физического воспитания 

и звание учителя средней 

школы. 

Физическая культура; 

ВКР 

 Повышение квалификации «Совре-

менные подходы к организации учеб-

ною процесса в профессиональной об-

разовательной организации», 40 часов, 

ОГАОУ ДПО «БелИРО», 2023 г.; «Ор-

ганизация педагогического сопровож-

дения формирования знаний и навы-

ков безопасного поведения воспитан-

ников и обучающихся при угрозе воз-

никновения ЧС», 32 часа, АНО «Центр 

опережающей профессиональной под-

готовки», 2023 г. 

 

Стажировка «Формирование профес-

сиональных компетенций и личност-
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ных результатов у обучающихся ПОО 

в соответствии с требованиями 

ФГОС», 16 часов, ОГАПОУ «Старо-

оскольский педагогический колледж», 

2024 г. 

 

Производственная стажировка: «Пре-

подавание физической культуры по 

основным общеобразовательным про-

граммам», 16 часов, МБОУ СОШ № 

50, 2024 г.; «Организация адаптивного 

физического воспитания обучающих-

ся, отнесенных к специальным меди-

цинским группам», 16 часов, ГБОУ 

«Центр адаптивного спорта и физиче-

ской культуры Белгородской области», 

2024 г.; «Методическое обеспечение 

организации физкультурной и спор-

тивной деятельности», 16 часов, 

МБОУ СОШ № 42, 2025 г.; «Органи-

зация адаптивного физического воспи-

тания обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразователь-

ных организациях», 16 часов, ГБОУ 

«Белгородская коррекционная обще-

образовательная школа-интернат  

№ 23», 2025 г. 

20.  Трушин-

ская  

Юлия  

Николаев-

на 

Препо-

даватель 

Высшее, 

Московский Финансово-

экономический инсти-

тут, 2001 г.;  

Специальность: «Бух 

учет и аудит» 

Квалификация 

Экономист. 

Белгородский педагоги-

Базовые и новые виды 

физкультурно-

оздоровительной дея-

тельности с методикой 

тренировки (ритмика) 

Технологии физкуль-

турно-спортивной дея-

тельности; 

Учебная и производ-

 Повышение квалификации: «Органи-

зация педагогического сопровождения 

формирования знаний и  навыков без-

опасного поведения воспитанников и 

обучающихся при угрозе возникнове-

ния ЧС», 32 часа, АНО «Центр опере-

жающей профессиональной подготов-

ки», 2023 г.; «Новые технологии в 

преподавании физической культуры и 
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ческий колледж, 1999 г. 

Специальность: «Препо-

даватель в начальных 

классах» 

Квалификация 

Учитель начальных 

классов. 

 

Высшее, ГОУВПО «Бел-

городский 

государственный 

университет», 2015  

Магистр по направле-

нию подготовки 034300 

«Физическая культура» 

Квалификация магистр 

ственная практика;  

ВКР 

оценка эффективности обучения в 

условиях реализации ФГОС», 40 часов, 

ОГАОУ ДПО «БелИРО», 2024 г.; «Тех-

нология внедрения лучших практик 

подготовки Кадров», Автономная не-

коммерческая организация «Нацио-

нальное агентство развития квалифи-

каций», 2024 г.   

 

Производственная стажировка: «Пре-

подавание физической культуры по 

основным общеобразовательным про-

граммам», 16 часов, МБОУ СОШ № 

50, 2024 г.; «Организация адаптивного 

физического воспитания обучающих-

ся, отнесенных к специальным меди-

цинским группам», 16 часов, ГБОУ 

«Центр адаптивного спорта и физиче-

ской культуры Белгородской области», 

2024 г.; «Методическое обеспечение 

организации физкультурной и спор-

тивной деятельности», 16 часов, 

МБОУ СОШ № 42, 2025 г.; «Органи-

зация адаптивного физического воспи-

тания обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразователь-

ных организациях», 16 часов, ГБОУ 

«Белгородская коррекционная обще-

образовательная школа-интернат  

№ 23», 2025 г. 

 


